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Обязательные расходы 
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ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ: 

• При ведении домашнего хозяйства важно приучиться все время сверять, сколько и 
на что потрачено денег и сколько еще можно в этом месяце потратить. 

 

• Когда денег не хватает, надо найти в себе силы отказаться от необязательных 
покупок, иначе нечем будет платить за действительно необходимое. 
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Доходы можно распределить по конвертам 
 

• Питание -35 000 р. 

• Коммунальные услуги -12 000 р. 

• Проездные – 4000 р. 

• На лечение и лекарства- 3000 р. 

• Возврат долгов – 6000 р.  

• Сереже в школу – 2000 р. 

• На прочие расходы – 10 000 р. 
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Или учёт доходов и расходов можно вести в такой таблице 

Наши доходы в 
будущем месяце 

Сумма 
Наши доходы в будущем 
месяце 

Сумма 

Перерасход 
или 
экономия: что 
получилось 
на самом деле 

Заработная плата Питание 

Пенсия бабушки Оплата жилья и связанных с ним 
расходов 

Плата за сдаваемую 
квартиру 

Проездные 

Пособие на ребенка Лечение и лекарства 

Возврат денег, 
которые одолжили у 
нас 

Возврат денег, которые мы 
одолжили у других 

Школьные нужды 

Запас на прочие расходы 

Итого доходов Итого расходов 



вашифинансы.рф 

СОСТАВЬТЕ СВОЙ СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ НА МЕСЯЦ ДЛЯ СЕМЬИ,ЗАПОЛНИВ ТАБЛИЦУ 

10 

 

Бюджет семьи _____________________ 

Доходы  расходы 

Сбережения или долги     _________ /_________ 
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