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I. Пояснительная записка
1.1. Область применения программы

Настоящая программа предназначена для обучения взрослых в рамках реализации целевой программы Калининградской области «Повышение уровня финансовой грамотности жителей Калининградской области в 2011 - 2016 годах», Проекта «Содействие повышению уровня финансовой грамотности населения и развитию финансового образования в Российской Федерации».

Целевая аудитория – активные и потенциальные потребители финансовых услуг с низким и средним уровнем доходов, жители  Калининградской области.

1.2. Цели и задачи курса – требования к результатам освоения курса

Цель курса данной программы —  содействие формированию разумного финансового поведения жителей Калининградской области, их ответственного отношения к личным финансам, повышению финансовой безопасности и эффективности защиты их интересов как потребителей финансовых услуг. 

Задачи:

1) проинформировать граждан об основных финансовых инструментах и услугах, доступных всему взрослому населению страны;
2) показать реальные возможности граждан по повышению личной финансовой защищенности и росту уровня материального благополучия семьи;
3) способствовать формированию у российских граждан нового типа мышления, содержащего установки на активное экономическое поведение, соответствующее их финансовым возможностям;
4)  оказать помощь экономически активной и трудоспособной части взрослого населения региона в преодолении иждивенческих настроений и в реализации полученных экономических знаний, умений и навыков в повседневной жизни и трудовой деятельности;
5) научить граждан основам личного финансового планирования и формирования сбалансированных семейных бюджетов, позволяющим повышать свою финансовую независимость и материальное благосостояние на основе оптимального использования личных средств и внутренних резервов семейного потребления.
В результате обучения участники будут:

- эффективно управлять личными финансами;

- осуществлять учет расходов и доходов домохозяйства и осуществлять краткосрочное и долгосрочное финансовое планирование;

- оптимизировать соотношение между сбережениями и потреблением;

- разбираться в особенностях различных финансовых продуктов и услуг, иметь актуальную информацию о ситуации на финансовых рынках;

- принимать обоснованные решения в отношении финансовых продуктов и услуг и осознанно нести ответственность за такие решения;

- компетентно планировать и осуществлять пенсионные накопления.

Принципы отбора материала в соответствии со спецификой аудитории связаны с необходимостью выделить те темы, которые будут способствовать освоению базовых финансовых понятий и развитию базовых навыков эффективного и ответственного ведения личного бюджета, так как основная часть данной категории обладает низким уровнем знаний и навыков в сфере финансовой грамотности, а также недостаточным пониманием своих прав как потребителей финансовых услуг. Логическая структура программы курса соответствует указанному принципу. 
При обучении в различных сочетаниях, а иногда параллельно применяются объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично – поисковый методы обучения. Создание развивающего образовательного пространства обеспечивается через:

- теоретические занятия (лекции): проблемные, дискуссия;

-практические занятия: разбор конкретных ситуаций, решение задач.

 Сделан акцент на активную самостоятельную работу слушателей. Интерактивные  занятия-практикумы предусматривают возможности как для продуктивного, так и продуктивно-творческой деятельности слушателей. Основная цель практического раздела программы — формирование у слушателей  умений, связанных с использованием полученных знаний, закрепление и совершенствование практических навыков.  
Занятия проводятся группами по 25 человек. Обучение организовывается в следующих городах Калининградской области: Черняховск, Советск, Славск, Неман, Краснознаменск, Багратионовск, Зеленоградск, Светлогорск. 

Оборудование учебного кабинета: флипчарт, маркеры. Технические средства обучения: ноутбуки или компьютеры с выходом в Интернет, мультимедиапроектор, экран. 
Слушатели  обеспечиваются комплектом учебно-методического раздаточного материала: лекционный материал, образцы шаблонов, задания для интерактивных занятий-практикумов, список рекомендуемой литературы.

Примерное количество групп – 40.

Примерное расписание занятий

Занятия проводятся с 09-00 до 16-30:

1 пара – 09-00 – 10-20 (10 минут)

2 пара – 10-30 – 11-50 (10 минут)

3 пара – 12-00 – 13-20 (20 минут)

4 пара – 13-40 – 15-00 (10 минут)

5 пара – 15-10 – 16-30.
	Место проведения
	Дата
	Преподаватели

	Черняховск

ГБОУ СПО КО ИПК
	17.04.2013

19.04.2013
22.04.2013
24.04.2013

26.04.2013
29.04.2013

14.05.2013

29.05.2013
	Уварова Т.И.
Крючкова Н.А.



	Советск

ГБОУ СПО КОТК
	18.04.2013

25.04.2013

15.05.2013
16.05.2013

22.05.2013

23.05.2013

29.08.2013

30.08.2013
	Михайлова Р.И.
Чубун А.П.
Крючкова Н.А.



	Славск

Администрация
	20.05.2013
27.05.2013

05.06.2013

07.06.2013
	Михайлова Р.И.

Крючкова Н.А.



	Краснознаменск

Администрация
	02.07.2013
07.07.2013

06.08.2013

08.08.2013
	Михайлова Р.И.

Крючкова Н.А.



	Неман

Администрация
	05.07.2013
12.07.2013

13.08.2013

12.09.2013
	Чубун А.П.
Крючкова Н.А.



	Багратионовск

Администрация
	22.04.2013

29.04.2013

14.05.2013

29.05.2013
	Габовда Н.Н.


	Зеленоградск

Администрация
	20.05.2013

27.05.2013

05.06.2013

07.06.2013
	Габовда Н.Н.



	Светлогорск

Администрация
	15.08.2013

22.08.2013

15.09.2013
22.09.2013
	Габовда Н.Н.




Обучение проводят специалисты:
Габовда Надежда Николаевна – преподаватель экономических дисциплин (высшая категория), кандидат педагогических наук, доцент филиала  НОУ ВПО «Санкт-Петербургский институт внешнеэкономических связей, экономики и права»;
Чубун Алла Петровна - преподаватель экономических дисциплин  ГБОУ СПО КО ТК (высшая категория);
Уварова Татьяна Ивановна – преподаватель экономических дисциплин  ГБОУ СПО КО ИПК (высшая категория);
Грибаускене Любовь Владимировна – преподаватель экономических дисциплин ГБОУ СПО КО ГАПК (высшая категория);

Михайлова Раиса Ивановна – преподаватель экономических дисциплин ФГОУП СПО Советский кинотехникум (высшая категория);

Крючкова Наталья Александровна – директор АНО АРК «ЭКОС» (проведение входного и итогового тестирования).

Привлекаются специалисты налоговой службы, банков.

Оценка результатов обучения
Слушатели  проходят процедуру оценки результатов обучения в форме компьютерного тестирования. Тестирование проводится дважды: перед началом обучения и после участия в семинаре. Тест состоит из 20 заданий разной сложности: около 60% заданий доступны большинству слушателей (первый уровень подготовки), 20% заданий повышенной сложности доступны слушателям  второго уровня подготовки и 20% заданий – слушателям  третьего уровня подготовки. Таким образом, дифференциация при составлении теста позволяет выполнить задания каждому участнику обучения на уровне его возможностей. 

Данные сравнительного анализа  входного и итогового тестирования представляются в Министерство финансов Калининградской области. 
Критерии оценивания результатов
Задание считается выполненным, если слушатель отметил правильный ответ. Выполненное задание оценивается 1 баллом, невыполненное – 0 баллов. Оценка за выполнение тестовых заданий (если слушатель набрал 12 баллов, работа считается выполненной):
«отлично» - 18-20 баллов;

«хорошо» - 15-17 баллов;

«удовлетворительно» - 12-14 баллов;

«удовлетворительно» менее 12 баллов.
II. Учебно-тематический план
Программа рассчитана на 10 часов.
	№

п\п
	Тема
	Всего часов
	Лекции
	Интерактивные занятия

	
	Входное тестирование
	0,5
	-
	0,5

	1.
	Развитие базовых навыков эффективного и ответственного ведения личного бюджета. Управление деньгами (ведение бюджета доходов и расходов, проверка выписок с банковского счета, решение проблем с временной нехваткой денег и др.) 
	2
	0,5
	1,5

	2.
	Долгосрочное планирование (создание резервов на «черный день», страхование, пенсионные накопления, сбережения на образование детей и крупные покупки).

Использование государственных инструментов.

Электронные банковские технологии

Выбор между различными альтернативами (информированность о существующих альтернативах и их характеристиках, источники информации, умение читать договоры перед подписанием и др.) 

Умение калькулировать (знание простых и сложных процентов, понимание номинальных и реальных, абсолютных и относительных величин и др.)
	2,5
	1
	1,5

	3.
	Получение помощи, совета (понимание различий между рекламой и информацией, информированность о том, где получить независимую оценку и совет в финансовых вопросах, как и куда обращаться с жалобами).

Чрезмерный долг (например, из-за потребительских кредитов)

Быстрое и справедливое разрешение финансовых споров
	1,5
	0,5
	1

	4.
	Налоговая грамотность
	1,5
	0,5
	1

	5.
	Семейные "подушки безопасности" на случай кризисных ситуаций быстрое и справедливое разрешение финансовых споров.

Дополнительный доход после выхода на пенсию
	1,5
	0,5
	1

	
	Итоговое тестирование
	0,5
	-
	0,5

	
	Всего
	10
	3
	7


III. Содержание программы


Входное тестирование (0,5 ч.).

Тест проверяет уровень знаний и навыков в сфере финансовой грамотности активных потребителей финансовых услуг.
Оборудование: ПК, тестовые задания.

Тема 1. Развитие базовых навыков эффективного и ответственного ведения личного бюджета. Управление деньгами (ведение бюджета доходов и расходов, проверка выписок с банковского счета, решение проблем с временной нехваткой денег и др.)  (2 часа, лекции - 0,5 ч., практикум– 1,5 ч.).
Базовая терминология по финансовой грамотности. Необходимость повышения уровня финансовой грамотности. 

Практикум:

1. «Определяем цели»
2. «Анализируем имущество, инвестиции и накопления: насколько эффективно они используются?»
3. «Анализируем доходы и расходы: откуда приходят и куда уходят ваши деньги?» 
Оборудование: ПК, пример личного финансового плана, презентационные материалы.

Тема 2. Долгосрочное планирование (создание резервов на «черный день», страхование, пенсионные накопления, сбережения на образование детей и крупные покупки). Использование государственных инструментов. Электронные банковские технологии. Выбор между различными альтернативами (информированность о существующих альтернативах и их характеристиках, источники информации, умение читать договоры перед подписанием и др.) Умение калькулировать (знание простых и сложных процентов, понимание номинальных и реальных, абсолютных и относительных величин и др.) (2,5 часа, лекции - 1 ч., практикум– 1,5 ч.).
Долгосрочное планирование. Страхование. Электронные банковские технологии  лекция (1  ч.) – лекция.
Практикум:

1. Подсчитать, сколько лет вам потребуется для того, чтобы вдвое увеличить свой капитал.

2. Рассчитать накопления по программе накопительного страхования жизни.

3. Рассчитать простые и сложные проценты.
Оборудование: ПК, презентационные материалы.

Тема 3. Получение помощи, совета (понимание различий между рекламой и информацией, информированность о том, где получить независимую оценку и совет в финансовых вопросах, как и куда обращаться с жалобами). Чрезмерный долг (например, из-за потребительских кредитов). Быстрое и справедливое разрешение финансовых споров (1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум – 1 ч.).
Как избежать мошенничества при инвестировании и что вас ждет, если нечем платить за кредит? Управление задолженностью (0,5 ч.) – лекция.

Практикум:
1. С помощью отношения задолженности к доходам установите, насколько взятые вами долги ухудшают (или улучшают) ваше финансовое положение из месяца в месяц.
2. Считаем вместе: самые дорогие «Жигули».
3. Самый неудачный «мальчишник».
Оборудование: ПК, презентационные материалы.

Тема 4. Налоговая грамотность (1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум– 1 ч.). 
Налог. Налоговая декларация. Виды налоговых правонарушений и ответственность за их совершение. Виды налогов. Налоговые вычеты (0,5 ч.) – лекция.

Практикум:

1. Исчисление налога на имущество физических лиц.

2. Доходы, подлежащие налогообложению.
3. Вычет расходов на образование и пенсионное страхование.
Оборудование: ПК, презентационные материалы.

Тема 5. Семейные "подушки безопасности" на случай кризисных ситуаций быстрое и справедливое разрешение финансовых споров. Дополнительный доход после выхода на пенсию (1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум – 1 ч.).
Семейные «подушки безопасности». О пенсионном обеспечении (0,5 ч.) – лекция с элементами дискуссии.
Практикум:

1. Определяем размер «резервного фонда».
2. Рассчитайте размер первоначального взноса на квартиру через два года, предполагая, что стоимость квартиры повышается на 30% в год. Рассчитайте реальную ставку депозита в привязке к стоимости квартиры.
3. Выбираем нужный банк для депозита.
Оборудование: ПК, презентационные материалы.

Итоговое  тестирование (0,5 ч.).

Тест проверяет уровень знаний и навыков в сфере финансовой грамотности активных потребителей финансовых услуг после обучения по программе.

Оборудование: ПК, тестовые задания.
IV. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники

1. Гражданский Кодекс РФ 
2. Закон Российской Федерации от 27.11.1992 N 4015-1 «Об организации страхового дела в Российской Федерации» 
3. Закон «О защите прав потребителей» от 07.02.1992 №2300-1
4. Зеленцова, А. В. Повышение финансовой грамотности населения: международный опыт и российская практика / А. В. Зеленцова, Е.А. Блискавка, Д. Н. Демидов. – М. : КноРус, 2012. – 106 с.
5. Бокарев, А. А. Повышение уровня финансовой грамотности населения в Российской Федерации / А. А. Бокарев // Финансы. - 2010. - № 9. - С. 3-6.
6. Налоговый Кодекс РФ
7. Прутченков, А. Личная финансовая безопасность. Как ее можно обеспечить: ["шк. финансовая неделя": обучение финансовой грамотности школьников, родителей и педагогов] / А. Прутченков // Народное образование. - 2008. - № 10. - С. 181-185.
Дополнительная литература
1. Завьялов, С. С. Повышение финансовой грамотности населения: опыт Главного управления Банка России по Курганской области / С.С. Завьялов // Деньги и кредит. - 2008. - № 9. - С. 21-26.
2. Карпунин, М. А. "Свои деньги" - проект по повышению финансовой грамотности населения / М. А. Карпунин // Деньги и кредит. - 2008. - № 2. - С. 18-19. 
Интернет-ресурсы:

1.Фин-грамота. ру - www.fin-gramota.ru 

Сайт Центра повышения финансовой грамотности. Удобный интерфейс позволяет пользователю в зависимости от возраста, пола и интересов выбрать тот раздел сайта, где представлена необходимая информация. Информационное наполнение и тематические разделы сайта помогут желающим повысить уровень своей финансовой культуры.
2.Академия личных финансов - www.homecredit.ru 

Сайт Банка Хоум Кредит. Интерес представляет раздел «Академия личных финансов», призванный помочь посетителю сайта сориентироваться в мире банковских продуктов и услуг. В этом разделе можно найти информацию, которая пригодится при выборе банковских продуктов.

3.Мои умные деньги- www.visa.com.ru 

Сайт корпорации Visa, создавшей крупнейшую в мире сеть розничных электронных платежей. Посетители сайта найдут здесь рекомендации по планированию бюджета и банковским услугам. Но особый акцент сделан на пластиковых картах – их видах, особенностям их использования, правилам безопасного использования карт.

3. МЦФО - http://mmcfo.ru 
Сайт Молодежного Центра изучения финансовых операций - региональной молодежной общественной организации, созданной для получения молодыми людьми практических навыков работы в области экономики и финансов. На сайте представлена разнообразная информация о фондовом рынке и его инструментах, рекомендации начинающему инвестору, торговые платформы для работы на фондовом рынке через Интернет. Но особый интерес представляет раздел о конкурсах, организуемых МЦФО среди молодых инвесторов – школьниках и студентах.
4. Школа личных финансов- www.familyfinance.ru 
Сайт Галины Остриковой из Воронежа – привлекает своей тематической и информационной насыщенностью. Ориентирован прежде всего на родителей, которым предлагается «побывать» на Уроках Здорового Отношения к Деньгам: Бездефицитное мышление и Как контролировать денежные потоки, Как жить по средствам и Как сберегать деньги… А также много другой полезной информации.
5. Ученики Скруджа- ycheniki-skrudja.com
Сайт посвящен вопросам финансового просвещения. Тематика разнообразна – от личного финансового плана и семейной бухгалтерии до инвестиций на фондовом рынке и рынке недвижимости. Обширная библиотека книг, статей, аудио-книг и видеофильмов по финансовой грамотности.
6. Доступно о деньгах - www.moneybasics.ru 
Сайт создан при поддержке ДжиИ Мани Банка в продолжение программы корпоративной социальной ответственности, основанной на принципах Ответственного кредитования. И посвящен, в первую очередь, банковским кредитам – потребительским, ипотеке, кредитным картам.
7. Основы финансовой грамотности – www.finbas.ru
Путеводитель по работе частных лиц с финансовыми организациями - банками, брокерами, ПИФами и ОФБУ. Знакомство с финансовыми инструментами – депозиты, ценные бумаги. Инвестиции на фондовом рынке и в альтернативные финансовые инструменты – памятные монеты и драгметаллы.
8. Первый финансовый портал Краснодарского края - www.finances26.ru Портал ориентирован в первую очередь на жителей Краснодарского края и призван помочь им в выборе той или иной региональной финансовой компании. Значительное место в материалах портала отведено теме повышения финансовой грамотности населения: кредитование и пенсионные накопления, ипотека и операции с недвижимостью.
9. Азбука финансов - www.azbukafinansov.ru 
Создатели сайта стремились помочь людям разного возраста и достатка приобрести знания и умения, которые помогут им осознанно принимать финансовые решения. Сайт тематически делится на несколько разделов, каждый из которых ориентирован на свою аудиторию: «для Школы» - будет полезен преподавателям и учащимся; «для Дома» - взрослому населению; «для Работы» - предпринимателям и работодателям; «для Организации» - партнерам и потенциальным участникам программы повышения финансовой грамотности.
10. Финансовая грамотность - myfinance.ane.ru 
Сайт создан группой разработчиков Академии народного хозяйства при Правительстве Российской Федерации с целью повышения финансовой грамотности граждан России. Как принимать финансовые решения? Какой кредит выбрать? Куда вложить свободные средства? Какой вариант ипотеки использовать для приобретения жилья? Как застраховать себя, своих близких и своё имущество? Ответы на эти вопросы найдут посетители сайта.
Целевая программа Калининградской области

 «Повышение уровня финансовой грамотности жителей 

Калининградской области в 2011 - 2016 годах»

Автономная некоммерческая организация 

«Агентство развития квалификаций «ЭКОС»

________________________________

Учебно-методические материалы

Базовый курс повышения уровня финансовой грамотности 

для взрослого населения
 (активные и потенциальные потребители финансовых услуг с низким и 
средним уровнем доходов, жители  Калининградской области)

КАЛИНИНГРАД, 2013
Входное тестирование (0,5 ч.)
Тест для контроля знаний и умений 
Контроль знаний проводится в форме  стандартизованных и ограниченных во времени электронных испытаний.

Вид применяемых контрольно-измерительных материалов - традиционный тесты, который содержит список вопросов и различные варианты ответов. 
	Тест: 

выполните задания с выбором ответа

(с одним или несколькими правильными ответами)

	Условия выполнения задания:
1. Максимальное время выполнения задания: 20 мин.

2. Вы можете воспользоваться информационно-коммуникационными технологиями.
Задания с выбором ответа

Вопрос №1.    Что такое  финансовый план?

Варианты ответов:

1)  исполнение Ваших желаний; 

2) это схема, которая отображает Ваше финансовое положение в определенный момент;

3) предположение о том, что может произойти в будущем.

Вопрос№2.  Что такое бюджет?

Варианты ответов:

1)  сумма, которую Вам надо накопить для достижения среднесрочной цели; 

2)  Ваши ежемесячные расходы;

3)   план, показывающий, как тратить, копить и вкладывать деньги, которые Вы зарабатываете.

Вопрос №3.  Среднесрочная цель – это:

Варианты ответов:

1)   Вы хотите достичь ее в течение следующего года; 

2)   Вы хотите достичь ее в течение пяти ближайших лет;

3)   для ее достижения Вам может потребоваться от пяти лет и больше.

Вопрос №4.  Активы - это:

Варианты ответов:

1)  квартплата; 

2)  банковские депозиты;

3)  банковский кредит.

Вопрос №5.  Налоговая ставка устанавливается в виде:

Варианты ответов:

1)  налогового периода; 

2)  процентов;

3)  твердых сумм.

Вопрос №6.   Налоговая декларация предоставляется в налоговую инспекцию:
Варианты ответов:

1)  не позднее 30 апреля года, следующего за истекшим налоговым периодом; 

2)  до 1 марта текущего года;

3)  до 15 июня.

Вопрос №7.  Расчет простого  процента. Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то к концу первого года вы заработаете:

Варианты ответов:

1)  1000 рублей;

2) 2000 рублей;

3)  4000 рублей.

Вопрос №8.   Расчет простого  процента. Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то к концу второго года вы заработаете:

Варианты ответов:

1)  1000 рублей;

2) 2000 рублей;

3)  4000 рублей.

Вопрос №9.  Простой расчет сложного процента.  Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то через два года в банке будет:

Варианты ответов:

1)  21000 рублей;

2) 22000рублей;

3)  24200 рублей.

Вопрос №10.  Накопительная часть пенсии формируется у граждан:
Варианты ответов:

1)  старше 1955 года рождения;

2) с 1967 года рождения и моложе;

3)  с 1980 года рождения.

Вопрос №11.  Финансовая "подушка безопасности" -:

Варианты ответов:

1)  обязательный резервный фонд наличности на непредвиденный случай;

2) инвестиции в акции;

3)  кредитная банковская карта.

Вопрос №12. Недвижимость - это:

Варианты ответов:

1)  высоколиквидный актив; 

2)  низколиквидный актив;

3)  все ответы правильны.

Вопрос №13.  Имущественные налоговые вычеты предоставляются при продаже имущества и при приобретении или строительстве имущества :

 Варианты ответов:

1)  при продаже имущества; 

2)  при приобретении имущества;

3)  при строительстве имущества;

4) все ответы правильны.

Вопрос №14. Профессиональные налоговые вычеты предоставляются:

Варианты ответов:
1)индивидуальным предпринимателям; 

2)физическим лицам, получающим доходы от выполнения работ (оказания услуг) по гражданско-правовым договорам; 
3)лицам, получающим вознаграждения по авторским договорам или вознаграждение за создание, исполнение или иное использование произведений науки, литературы и искусства;

4) все ответы правильны.

Вопрос №15.  Эффективные способы снижения долгового бремени и коэффициента задолженности:

Варианты ответов:

1) снизить расходы; 

2) зарабатывать больше денег;

3) занять деньги у друзей. 

Вопрос №16.  По ст. 138 Трудового кодекса РФ размер всех удержаний из зарплаты в счет погашения кредита не должен превышать :

Варианты ответов:

1) 30% от нее; 

2) 50% от нее;

3) 70% от нее.

Вопрос №17.  Телебанкинг – это:

Варианты ответов:
1)управление счетом при помощи телефона;

2) работа со счетом через персональный компьютер;

3)расчетные операции с помощью Интернета;

4) управление счетом при помощи портативных устройств. 
Вопрос №18. Профицит  бюджета - это:

Варианты ответов:

1) убытки; 

2) прибыль;

3) расходы. 

Вопрос №19.  Инвестиционные активы имеют  цель:

Варианты ответов:

1)  получение текущего дохода и/или дохода за счет роста стоимости при последующей продаже; 

2)  поддержание уровня жизни; 

3) все ответы правильны. 

Вопрос №20. Потребительские  активы имеют  цель:

Варианты ответов:

1)  получение текущего дохода и/или дохода за счет роста стоимости при последующей продаже; 

2)  поддержание уровня жизни; 

3) все ответы правильны. 




Ключи к тесту

	№1 - 2
	№11 - 1

	№2 - 3 
	№12 - 2

	№3 - 2
	№13 - 4

	№4 - 2
	№14 – 4

	№5 – 2,3
	№15 – 1,2

	№6 - 1
	№16 - 2

	№7 - 2
	№ 17 - 1

	№8 - 3
	№18 -2

	№9 - 3
	№19 – 1

	№10 - 2
	№20-2


Глоссарий

Финансовая безопасность – такое положение, когда вы знаете, что можете заработать, накопить и вложить достаточно денег, чтобы достичь своих целей. 

Цель – вы хотите, чтобы это произошло в будущем. 

Краткосрочная цель – вы хотите достичь ее в течение следующего года. 

Среднесрочная цель – вы хотите достичь ее в течение пяти ближайших лет. 

Долгосрочная цель – для ее достижения вам может потребоваться от пяти лет и больше. 

Активы - это то, чем вы владеете: банковские депозиты, драгоценности, квартира, машина, дача, авторские права и т. д. 

Пассивы — это ваши обязательства: банковский кредит, долги друзьям, алименты, квартплата и т. д. 
Финансовый план – это схема, которая отображает ваше финансовое положение в определенный момент, т.е. сколько денег вы накопили, сколько денег вы тратите каждый месяц и т.д. Схема также показывает ваши финансовые цели и способы их достижения. 
Личный финансовый план  – это индивидуально разработанный для одного человека или семьи план действий по достижению желаемых финансовых целей (квартира, машина, образование и т.д.), включая подбор подходящих кредитных, инвестиционных, страховых, пенсионных и иных финансовых продуктов.
Прогноз – предположение о том, что может произойти в будущем. 
Бюджет – план, показывающий, как тратить, копить и вкладывать деньги, которые вы зарабатываете. 

Доходы – это деньги, которые вы получаете, например, деньги за выполненную работу, деньги, которые вам дарят. 
Расходы – это деньги, которые вы тратите на одежду, еду, подарки на дни рождения, развлечения. 

Обретение финансовой независимости – жизнь на доход от активов.
Налог – это обязательный, индивидуально безвозмездный платеж, который взимается с организаций и физических лиц в виде части принадлежащих им денежных средств.
Объект налогообложения - юридические факты, действия, обстоятельства, события, обуславливающие возникновение обязанности заплатить налог (например, приобретение автомобиля в собственность может повлечь за собой обязанность уплаты транспортного налога).
Налоговая база - количественная оценка предмета налогообложения (т.е. физического факта (предмета), в отношении которого совершаются действия, приводящие к обязанности уплаты налога). В случае с автомобилем налоговой базой может являться его стоимость при продаже (в целях исчисления налога на добавленную стоимость, налога на доходы физических лиц и т.п.), выраженная в денежных единицах; либо мощность двигателя (при обложении транспортным налогом), выраженная в киловаттах или лошадиных силах. 

Налоговый период  - срок, в течение которого формируется налоговая база и окончательно определяются масштабы налогового обязательства (например, календарный год).
Налоговая ставка - сумма налога, подлежащая уплате, приходящаяся на единицу налогообложения. Ставки могут устанавливаться в виде твердых сумм (например, 7 руб. с 1 л.с. мощности двигателя для автомобилей с мощностью двигателя не более 100 л.с.); в процентах от налоговой базы (например, 13% от дохода, полученного физическим лицом в качестве заработной платы).

Срочный депозит - это такой счет, по которому начисляются проценты на остаток по фиксированной ставке в течение определенного периода.
Овердрафт — это кредит, которым может воспользоваться заёмщик, у которого появляется вре́менная потребность в денежных средствах.
Выписка из банковского счета — документ, отражающий состояние счета клиента, движение средств на расчетном (текущем) счете на определенную дату.
Тема 1. Развитие базовых навыков эффективного и ответственного ведения личного бюджета. Управление деньгами (ведение бюджета доходов и расходов, проверка выписок с банковского счета, решение проблем с временной нехваткой денег и др.)
(2 часа, лекции - 0,5 ч., практикум– 1,5 ч.).
Лекция с элементами дискуссии № 1
Используются презентации «Личное финансовое планирование» и 

«Рекомендуем прочитать»


1. 
Базовая терминология по финансовой грамотности. Необходимость повышения уровня финансовой грамотности


Финансовая грамотность населения РФ в целом и населения Калининградской области в частности находится на неудовлетворительно низком уровне, что влечет за собой проблемы финансовой безопасности граждан, угрозы стабильности финансовой системы, и в конечном счете отрицательно сказывается на темпах роста благосостояния населения. Финансовое образование населения способствует принятию грамотных решений, минимизирует риски и, тем самым, способно повысить финансовую безопасность молодежи. Низкий уровень финансовой грамотности и недостаточное понимание в области личных финансов может привести не только к банкротству, но и к неграмотному планированию выхода на пенсию, уязвимости к финансовым мошенничествам, чрезмерным долгам и социальным проблемам, включая депрессию и прочие личные проблемы. 

Целевая программа Калининградской области «Повышение уровня финансовой грамотности жителей Калининградской области в 2011 - 2016 годах».
Вопрос для обсуждения:
Как Вы думаете, почему необходимо повышать уровень 
финансовой грамотности?

Доказано, что люди, умеющие грамотно планировать свой личный бюджет, более эффективны и в работе, вне зависимости от того, на каких позициях и в какой сфере они работают. Поэтому повышение уровня финансовой грамотности — это ключ к финансовому благополучию граждан и повышению производительности труда и залог здорового развития экономики России в целом. Осознание острой необходимости повышения финансовой грамотности людей стало одним из главных уроков нынешнего финансового кризиса. С моей точки зрения, это одно из важнейших условий построения новой глобальной экономики, которая будет защищена от повторения подобных потерь.
Почему в финансах должен разбираться каждый? 

 Финансовая грамотность важна не только и не столько как общественное благо. Разбираться в финансах важно потому, что это приносит выгоду каждому из нас — позволяет защититься от рисков, рассчитать, какой кредит будет нам по карману, накопить на машину, квартиру, пенсию, образование детей. Эти вопросы нельзя полностью перепоручить специалистам: банкирам, финансовым консультантам и посредникам. Во-первых, знание финансов необходимо для того, чтобы сформулировать свои потребности и поставить финансовым специалистам задачу. Во-вторых, для того чтобы выбрать финансовых посредников и оценить качество их услуг, надо хорошо понимать, чем именно они занимаются.
2. Личное финансовое планирование

Правильное финансовое планирование личного бюджета – это ключ к достижению финансовой безопасности. В этой лекции вы узнаете о том, какова роль денег в нашей жизни, что такое финансовые цели и как их ставить, каковы шаги финансового планирования и для достижения успеха обязательно ли иметь большую сумму денег.
 
Возможно, вы видели или слышали рекламу, где говорится о том, как можно достичь финансовой безопасности. Что именно это значит, и в каком случае вы будете чувствовать себя уверенно с точки зрения финансового положения, сейчас и в будущем? 

Формула: 
Вы получаете финансовую безопасность, когда можете заработать, накопить и вложить достаточно денег для достижения ваших целей. Например, вы хотите купить велосипед, компьютер, поступить в институт. У каждой из этих целей различное финансовое значение, и для их выполнения потребуется разное количество времени. Помните о том, что цель – это не просто мечта, цель нужно запланировать и работать над ее достижением. 

Личное финансовое планирование начинается с формулирования целей. При этом вы должны определиться с тем, когда и какая сумма вам понадобится для их достижения. Цели могут быть стратегическими — например, обеспечить достойную пенсию.

Тогда вам нужно ответить на вполне конкретные вопросы: в каком возрасте вы хотели бы выйти на пенсию и какую сумму ежемесячно вы хотели бы получать? Цели могут быть тактическими — накопить на новый телевизор или сноуборд. Тогда вам нужно знать размер необходимой суммы и поставить для себя примерный срок покупки.

Следующий шаг финансового планирования — определение источника искомой суммы. А для этого нужно знать свои активы и пассивы. Активы— это то, чем вы владеете: банковские депозиты, драгоценности, квартира, машина, дача, авторские права и т. д. Пассивы — это ваши обязательства: банковский кредит, долги друзьям, алименты, квартплата и т. д. Баланс активов и пассивов нужно подводить, как минимум, раз в год, чтобы иметь представление о структуре своего капитала. Это позволит вам понять, насколько достижимы ваши цели — например, в состоянии ли вы купить новый телевизор, не подвергнув риску стратегическую цель обеспечения пенсии.

Активы могут быть потребительскими или инвестиционными. У потребительских активов основная цель — поддержание уровня жизни. Это телефон, телевизор, машина и т. п. Они не предназначены для получения дохода, а, наоборот, требуют дополнительных расходов на их содержание. Например, автомобиль требует расходов на бензин, страховку и техническое обслуживание. Эта категория активов необходима в повседневной жизни, но быстро теряет в стоимости. Например, машина, только что выехавшая из автосалона, сразу теряет минимум 10%, а после первого года эксплуатации — около 20% стоимости. 

Инвестиционные активы имеют другую цель — получение текущего дохода и/или дохода за счет роста стоимости при последующей продаже. К этой категории относятся депозиты, ценные бумаги, инвестиционная недвижимость. 

Некоторые активы могут являться одновременно потребительскими и инвестиционными. Например, квартира, в которой вы живете, с одной стороны, требует расходов на содержание, страхование, ремонт. С другой стороны, она может быть продана и принести доход.
Любой актив можно рассмотреть в трех измерениях: ему присущи ликвидность, доходность и надежность. Ликвидность — это способность любой актив превратить в деньги. Очевидно, что деньги — это самоликвидный актив. Также ликвидным является банковский вклад, поскольку по закону вам обязаны его вернуть по первому требованию. Автомобиль менее ликвиден, поскольку поиск покупателя требует немалого времени и усилий. Ликвидность зависит от спроса и предложения, а также от наличия организованного рынка для данного актива. Еще в начале 2008 года квартира была относительно ликвидным активом: для ее продажи требовалось от недели до трех месяцев. А после наступления кризиса квартира без существенного дисконта к рыночной цене может очень долго искать своего покупателя. 

Надежность— это способность актива противостоять рискам. Чем надежнее актив, тем ниже риск недополучения или даже неполучения дохода, на который вы рассчитывали, покупая данный актив. У многих инвесторов высший уровень надежности ассоциируется с государством. Однако в 1998 году в России и обыватели, и профессиональные инвесторы пострадали от дефолта по государственным долговым обязательствам. Казалось бы, самый надежный актив — это деньги, но даже они подвержены множеству рисков. Их могут украсть, они могут сгореть, или государство может провести очередную денежную реформу. В разное время надежными активами считались валюта (доллары или евро), недвижимость, депозиты, золото. Однако время вносит свои коррективы, и любой из надежных активов может перейти в разряд рискованных, а иногда даже и спекулятивных. Надежный актив особенно трудно найти в переломные экономические моменты. 

Доходность— это способность актива изменять свою стоимость во времени. Рубль сегодня и рубль через год оцениваются человеком совершенно по-разному. Рубль, обещанный через год, это риск: вы можете купить на него значительно меньше, а можете не купить вообще ничего. Вы даже можете не получить этот рубль через год. Поэтому одна и та же сумма денег имеет разную стоимость в разные моменты времени.

Стоимость денег во времени можно измерить в процентах. Например, вы можете взять кредит в банке на один год под 20%. Взяв сегодня 100 000 рублей, через год вы должны будете вернуть уже 100 000 х (1 + 0,2) = 120 000 рублей. Почему банк берет проценты за кредит? Во-первых, банк — коммерческая организация и должен получать прибыль. Во-вторых, он хочет компенсировать возможные потери от невозврата кредита некоторыми заемщиками. Почему именно 20%? Потому что у банка в данный момент есть

и другие возможности для вложения денег, которые имеют сопоставимые риски и позволяют зарабатывать доходность на уровне 20%.   

Деньги, которые вы получаете, например, деньги за выполненную работу, деньги, которые вам дарят, - это доход. Деньги, которые вы тратите на одежду, еду, подарки на дни рождения, развлечения, - это расходы. 

Если вы тратите больше, чем получаете, то возникнет дефицит бюджета, или убытки. Если вы тратите меньше, чем получаете, то возникает профицит бюджета, или прибыль. 

Ваш личный бюджет поможет вам подсчитать, сколько денег следует откладывать каждый месяц, чтобы добиться своих целей. Бюджет поможет вам тратить деньги так, чтобы не возникло дефицита или убытков, и вы смогли бы купить нужные вещи или отложить, или же вложить деньги, чтобы добиться в будущем финансовой безопасности. 
Теперь более подробно разберемся, как составить личный финансовый план (ЛФП). 

ЛФП включает составленный с точностью до года план финансовых действий, в том числе:

· План по достижению финансовых целей, включая сроки, стоимость их выполнения, а также финансовые продукты, необходимые для этого.

· План по использованию инвестиционных продуктов, соответствующих допустимому уровню риска и срокам достижения целей, размеру вложений в эти продукты и их соотношению в вашем портфеле.

· План по использованию страховых программ, включая перечень рисков, страховые суммы, срок страхования и т.д.

· План по пенсионному обеспечению, включая подбор вариантов увеличения государственной пенсии, и подбор инструментов для формирования негосударственной пенсии

· План по использованию кредитных инструментов включая вид кредита, срок, объем и т.д.

ЛФП дает вам рациональную стратегию достижения финансовых целей с помощью грамотно подобранных инвестиционных, страховых, пенсионных и кредитных продуктов, исходя из вашего финансового состояния.

Финансовый план может составляться как для одного человека, так и для семьи из нескольких человек. Все зависит от ваших пожеланий.

Финансовый план составляется сроком до самой дальней вашей цели, которую вы сами для себя обозначите, но чаще всего план составляется сроком до пенсии. 

Также рекомендуется осуществлять периодическую корректировку личного финансового плана, в зависимости от изменившихся фактов. Корректировка проводится по вашему желанию, но мы рекомендуем пересматривать план минимум раз в квартал, чтобы ваш план всегда был актуален. 

Время, которое потребуется на составление финансового плана, будет потрачено не зря. Если вы составите выполнимый план и будете его придерживаться, то сможете добиться краткосрочных, среднесрочных и долгосрочных целей. Подумайте о том, что бы вам хотелось иметь, подсчитайте, сколько нужно откладывать каждую неделю и сколько времени потребуется, чтобы накопить нужную сумму. 
Практикум

1. Задание №1. «Определяем цели». (При необходимости можно взять дополнительный листок бумаги). 
- Разбираем ответы с участниками,  сравниваем ответы.

- Отвечаем на следующие вопросы: 

а) Назовите ваши ближайшие (краткосрочные) цели. 

б) Как вы представляете себя через пять лет? 

в) Представьте, чего вы добьетесь (не просто купите), через 10-15 лет.
2. Задание №2. «Анализируем имущество, инвестиции и накопления: насколько эффективно они используются?»
Пример активов человека
	Название актива
	Рыночная стоимость на текущий момент
	Затраты на содержание, в год
	Доход, аккумулируемый активом, в год
	Рентабельность актива

	1
	2
	3
	4
	5=(4-3)/2*100%

	Квартира
	1,5 млн. руб.
	30 тыс руб.
	150 тыс. руб. – доход от роста цен на недвижимость, 80 тыс. руб. – доход от сдачи в аренду
	13%

	Банковский депозит
	100 тыс. руб.
	0
	8 тыс. руб.
	8%

	Наличные денежные средства
	50 тыс. руб.
	0
	0
	0%


- Составьте таблицу «Ваши активы» в соответствии с примером.

- Как можно повысить рентабельность Ваших активов?

3. Задание №3. «Анализируем доходы и расходы: откуда приходят и куда уходят ваши деньги?»

· Проанализируйте три основные источника доходов (см. презентацию «Личное финансовое планирование»):
1. Доходы от текущей деятельности  (заработная плата по основному месту работы, заработная плата по дополнительному месту работы, оплата за сверхурочные, премии, бонусы и т.д.);

2. Доход от активов (доход от сдачи в аренду недвижимости, доход от бизнеса, доход от инвестиций на фондовом рынке, доход от депозитов, доход от переиздания произведений, процент от продаж произведений и т.д.);
3. Доход социальный  (стипендии, пособия, льготы, пенсия (государственная), налоговые вычеты и т.д.). 

· Проанализируйте свои расходы (см. презентацию «Личное финансовое планирование») по нескольким категориям:
1. Расходы на текущую деятельность 

2. Расходы на активы 

3. Расходы на кредиты и долги 

4. Социальные расходы 
ВЫВОДЫ

· Финансовый план делать никогда не рано. Если у вас есть свой доход, начинайте планировать независимо от размеров этого дохода. 

·  Рассматривайте каждый свой актив в трех измерениях: ликвидность, надежность и доходность. Определяйте свои приоритеты.

· Разделяйте свой капитал на три составляющие: текущий капитал — на расходы, резервный — на черный день, инвестиционный — как дополнительный источник дохода. У каждого типа капитала свой приоритет: текущий капитал должен быть ликвидным, резервный — надежным, а инвестиционный — доходным. 

· Для достижения успеха необязательно иметь большую сумму денег. Инвестиции могут быть не только финансовыми. Это и ваше время, знания, энергия, которые в будущем превратятся в доход.

Пример личного финансового плана

Личный финансовый план Майи и Сергея


Майя и Сергей – молодые родители. Их дочери почти год. Если год назад этой семье удавалось жить за свой счет и даже делать какие-то сбережения, то сегодня – только около 6000 рублей у них уходит на погашение кредитов. Собственно поэтому одна из первых задач наших героев – это как можно быстрее расплатиться по кредитам. В далеко идущих планах – получить ипотечный кредит и купить хотя бы двухкомнатную квартиру. 

Расходы в среднем в месяц, 
· квартплата, коммунальные платежи – 1000 рублей 

· мобильная связь – 600 

· продукты, напитки, сигареты – 10000-11000 

· одежда, обувь – 1200-2000 

· врач, массажист для ребенка – 1000 

· медицинская страховка для ребенка - 1000 

· выплаты по кредитам – 6000 

· парикмахер, косметолог – 600-700 

· хозяйственные товары – 500-600 

· отдых, отпуск – 1500-2000 

· итого 23400 – 25900 рублей
Финансовые цели семьи: 
· погашение кредита за автомобиль; 

· погашение долга по кредитной карте; 

· создание страховой защиты для семьи; 

· расширение квартиры. 

Активы данной семьи: автомобиль, квартира, депозит. 
Пассивы: кредит на автомобиль, долг по кредитной карте.

Проанализировав активы и пассивы, можно предложить семье отказаться от активов, доходы по которым ниже, чем расходы по пассивам и которые не являются необходимыми для жизнеобеспечения. В данном случае имеется в виду банковский депозит, доходы по которому в два раза меньше, чем расходы на обслуживание долга по кредитной карте. Сняв деньги с депозита и погасив ими задолженность по карте, Сергей высвободит ежемесячно 1000 рублей. Кроме этого, деньги будут находиться в постоянном и свободном доступе, их можно использовать для непредвиденных расходов. Также можно рассмотреть вариант приобретения классических договоров страхования жизни и здоровья. Они не позволяют накапливать средства, но при этом дешевле.

Следующий этап анализа текущей ситуации - анализ доходов и расходов.

Доходы семьи сейчас состоят из зарплаты мужа – 25000 рублей  и доходов от депозита, ликвидированного на этапе оптимизации активов и пассивов. Сергей прогнозирует через полгода увеличение доходов на 5000. Также через год Майя собирается выйти на работу, Можно предположить, что ее зарплата будет составлять не менее 17000 в месяц. 
Расходы семьи состоят из следующих статей

	Расходы
	Сумма
	Возможности снижения

	наименование
	Месячная
	Измененная сумма

	Расходы на оплату жилья
	1000
	1000

	Связь
	600
	600

	Питание, сигареты
	10500
	9500

	Выплата задолженностей
	6000
	5000

	Одежда, обувь
	2000
	2000

	Страховка ребенка
	1000
	1000

	
	
	

	Врач, массажист для ребенка
	1000
	0

	Хобби, отпуска
	1700
	1700

	Хозтовары
	600
	600

	Парикмахер, косметолог
	600
	600

	Итого
	25000
	22000



Изучив состав и структуру расходов, можно придти к выводу, что резервов для уменьшения затрат практически нет. Тем не менее, при достаточной мотивации семьи к достижению финансовых целей, можно рекомендовать сократить расходы на питание. По имеющимся данным для среднестатистической семьи для обеспечения нормального уровня жизни достаточно тратить на питание около 3000-3500 в месяц на взрослого члена семьи. В данном случае, сумма в 9500 рублей ежемесячно позволит обеспечить потребности в питании двух взрослых и одного маленького ребенка без ущерба качеству жизни. Также, представляются нецелесообразными расходы на массажиста и врача для ребенка. Майя – профессиональный педиатр и может сама обеспечить оздоровление своего ребенка. Безусловно, нельзя отказываться от медицинской страховки для обеспечения защиты в непредвиденных ситуациях.

Таким образом, по итогам анализа доходов и расходов, оптимизации активов и пассивов, можно высвободить 3000 ежемесячно уже в ближайшем периоде, увеличить доходы на 5000 рублей через полгода и еще через полгода на 17000 рублей.

Рекомендации по достижению финансовых целей. Прежде всего, необходимо обеспечить страховую защиту Майи и Сергея. В случае запланированного сокращения расходов, можно направить высвободившиеся 3000 на данные цели. Оптимальным продуктом в данном случае представляется накопительное страхование жизни. Возможно, заключить такой договор прежде всего на Сергея, так как он в настоящий момент является главным кормильцем семьи и единственным источником дохода, в следующий месяц – для Майи. Годовой платеж по договорам такого типа составляет примерно 3000 рублей. Заключив такой договор, клиент обеспечит себе защиту от несчастных случаев, и одновременно будет накапливать средства для пенсионного обеспечения. Также можно рассмотреть возможность заключения обычного договора страхования.


Следующий этап достижения финансовых целей - досрочное погашение кредита за автомобиль в течение года. Осуществив первую цель и обеспечив страховую защиту, возможно средства направлять на погашение кредита. Для того, чтобы оценить возможность достижения поставленной задачи в указанные сроки, нужно произвести расчеты, которые приводятся в таблице. 

В настоящее время остаток задолженности по кредиту- 100 000рублей, при ставке кредита 11% за год Сергей должен выплатить 111000 рублей. При расчетах мы будем использовать эту цифру, но для принятия окончательного решения по досрочному погашению кредита нужно уточнить условия кредитного договора и учесть все возможные комиссии и дополнительные расходы, после чего может возникнуть необходимость доработать расчеты. 
	Месяц
	Доходы
	Текущие расходы
	Страховки
	Остаток средств
	Погашение кредита
	Остаток задолжен-

ности по кредиту
	Остаток на конец месяца

	1
	26000
	17000
	3000
	6000
	5000
	95000
	1000

	2
	26000
	17000
	3000
	6000
	5000
	90000
	1000

	3
	26000
	17000
	
	9000
	8000
	82000
	1000

	4
	26000
	17000
	
	9000
	8000
	74000
	1000

	5
	26000
	17000
	
	9000
	8000
	66000
	1000

	6
	26000
	17000
	
	9000
	8000
	58000
	1000

	7
	31000
	17000
	
	14000
	13000
	45000
	1000

	8
	31000
	17000
	
	14000
	13000
	32000
	1000

	9
	31000
	17000
	
	14000
	13000
	19000
	1000

	10
	31000
	17000
	
	14000
	13000
	6000
	1000

	11
	31000
	17000
	
	14000
	6000
	0
	8000

	12
	31000
	17000
	
	14000
	0
	0
	14000

	Итого
	342000
	204000
	6000
	132000
	100000
	0
	32000



Из приведенных расчетов можно сделать вывод, что кредит может быть полностью погашен через 10 месяцев. Также из таблицы видно, что не весь остаток средств направляется на оплату кредита, так как возможны непредвиденные расходы и прочие форс-мажорные ситуации, поэтому нельзя составлять план без возможности маневров средств.


Второй способ – взять нецелевую ипотеку (в сумме достаточной для погашения автокредита) под залог имеющейся квартиры лет так на 20 – это приведет к уменьшению ежемесячного платежа. 

Использованы материалы  сайтов:
http://.azbukafinansov.ru
http://womensmoney.ru
Тема 2.  Долгосрочное планирование (создание резервов на «черный день», страхование, пенсионные накопления, сбережения на образование детей и крупные покупки). Использование государственных инструментов. Электронные банковские технологии. Выбор между различными альтернативами (информированность о существующих альтернативах и их характеристиках, источники информации, умение читать договоры перед подписанием и др.) Умение калькулировать (знание простых и сложных процентов, понимание номинальных и реальных, абсолютных и относительных величин и др.)

(2,5 часа, лекции - 1 ч., практикум– 1,5 ч.)
Лекция №2

Используются презентации  «Банковский сервис и электронные банковские технологии» и  «Страхование»

1. Типы банковских счетов
Текущий счет - если у вас есть текущий банковский счет или как еще принято его называть "зарплатный счет", то вы можете использовать его для оплаты покупок и услуг. При этом вам не нужно ехать в банк или на почту и стоять в очереди для оформления платежного поручения или денежного перевода. Вы также можете поручить банку регулярные, "повторяющиеся" платежи (например, ежемесячный взнос по кредиту), которые автоматически списываются (дебетуются) с вашего счета, - и в этом случае вам ничего не нужно делать. Подав в банк заявление, вы получите пластиковую карту, которая будет "прикреплена" к вашему текущему счету. По карте вы можете снимать наличные в банкоматах или оплачивать товары и услуги в торгово-сервисных предприятиях. Банк может предоставить вам выписку по счету вашей карты, в которой отразятся все платежи, сделанные вами за текущий период. 

Сберегательный счет - сберегательные счета позволяют получать проценты на размещенные средства, а также осуществлять ограниченные банковские операции. Проценты на денежные средства, находящиеся на сберегательных счетах, начисляются ежедневно по процентной ставке годовых, периодически устанавливаемой банком, и зачисляются на соответствующий сберегательный счет ежемесячно. Клиент может переводить денежные средства со своего сберегательного счета на свои текущие или другие счета в банке.

В поисках "лучшего" банка 
Существует немало различий между банками и услугами, которые они предлагают. Вот что вам необходимо знать при анализе предложений банков по обслуживанию вашего личного счета:

Местонахождение и часы работы 

· Банкоматов 

· Отделений банка 

Комиссии 
· Ежемесячная плата (требование к остатку по счету) 

· Плата за запрос баланса по счету 

· Комиссии за использование банкомата 

Другие комиссии 

· Комиссия за овердрафт 

Начисляемые проценты 

· Процентная ставка на остаток по счету 

· Минимальная сумма депозита 

· Применяется ли метод сложных процентов 

Ограничения 

1. Минимальный неснижаемый остаток 

2. Страхование депозита 

3. Возможность довнесения средств на счет 

Дополнительные функции 

· Автоматическое списание со счета 

· Автоматические платежи 

· Защита от овердрафта 

· Интернет-банкинг 

· Скидки или бесплатное ведение счета для студентов, пенсионеров или для сотрудников корпоративных клиентов 

Срочный депозит - это такой счет, по которому начисляются проценты на остаток по фиксированной ставке в течение определенного периода (обычно от 7 дней до 1 года и более). До истечения срока депозита вы не можете снять наличные без предварительного уведомления банка о досрочном прерывании депозита. В случае досрочного закрытия депозита вы теряете часть причитающихся вам процентов. По окончании срока депозита банк может автоматически пролонгировать его (на прежнюю сумму плюс начисленные проценты), либо вы можете перевести средства с депозита на ваши другие счета или снять их наличными. 

Банковские кредитные карты — это платежные карты, которые позволяют клиенту оплачивать товары и услуги за счет средств банка. В классическом понимании кредитные карты не предусматривают наличие на них собственных денег клиента. В России под такими картами подразумеваются в том числе и дебетовые карты с овердрафтом (держатель может использовать как собственные, так и заемные средства). По данным экспертов, овердрафтными картами в России пользуется более трети населения.

При определении кредитного лимита банк учитывает различные характеристики будущего заемщика: возраст, уровень дохода, и др. При первичном выпуске карты банки, как правило, не устанавливают большие кредитные лимиты. Если держатель активно пользуется картой и исполняет свои обязательства по погашению задолженности в установленные сроки, то кредитный лимит может быть многократно увеличен, либо по инициативе банка, либо по заявлению держателя. При принятии решения об увеличении лимита банки оценивают характер совершаемых операций. Типичной операцией должна быть покупка товара по карте. Снятие наличных в кредит не приветствуется.

До 2008 года можно было получить кредитный лимит на сумму до пяти-шести зарплат, после кризиса типичные лимиты уменьшились до двух-трех. Обычно комиссии за снятие наличных с кредитных карт очень высокие и могут достигать 5%, поэтому лучше такими картами пользоваться при безналичных расчетах.

Существенным является также наличие у карты  грейс-периода — временного промежутка после совершения покупки, в течение которого можно возместить траты по карте, не уплачивая проценты за пользование заёмными средствами.

Кредитную карту не следует отождествлять с потребительским кредитом. Ни один банк не выдаст потребительский кредит на буханку хлеба, а при помощи кредитной карты вы вполне можете себе позволить "хлеб в кредит".

Кредит по карте, как правило, длится не более года (в отличие от потребительских кредитов, которые могут быть выданы на срок до 7 лет). Срок этот обуславливается обязанностью ежемесячно погашать не менее установленного процента от задолженности (как правило 5-10%) + начисленные комиссии и проценты. Неуплата минимального платежа - это нарушение договора, просрочка и порча кредитной истории.
2. Основные принципы сбережения
Начните откладывать сбережения как можно раньше!!! 

Андрей и Ольга оба решили откладывать по $1000 в год ($83,33 в месяц или $19,23 в неделю). В их банке на сбережения начисляется 10% годовых. Ольга начала откладывать сбережения с 22 лет, а когда ей исполнилось 30, она перестала дополнительно вносить деньги на счет. Андрей начал откладывать деньги с 30 лет и перестал это делать в возрасте 65 лет.

	
Возраст 
	Сбережения Ольга
	Прирост за год (10%)
	Сбережения Андрей
	Прирост за год (10%)

	22
	1000
	1100
	0
	0

	23
	1000
	2310
	0
	0

	24
	1000
	3641
	0
	0

	25
	1000
	5105
	0
	0

	26
	1000
	6716
	0
	0

	27
	1000
	8487
	0
	0

	28
	1000
	10436
	0
	0

	29
	1000
	12579
	0
	0

	30
	0
	13837
	1000
	1100

	31
	0
	15221
	1000
	2310

	32
	0
	16743
	1000
	3641

	33
	0
	18418
	1000
	5105

	34
	0
	20259
	1000
	6716

	35
	0
	22285
	1000
	8487

	36
	0
	24514
	1000
	10436

	37
	0
	26965
	1000
	12579

	38
	0
	29662
	1000
	14937

	39
	0
	32628
	1000
	17531

	40
	0
	35891
	1000
	20384

	41
	0
	39480
	1000
	23523

	42
	0
	43428
	1000
	26975

	43
	0
	47771
	1000
	30772

	44
	0
	52548
	1000
	34950

	45
	0
	57802
	1000
	39545

	46
	0
	63583
	1000
	44599

	47
	0
	69941
	1000
	50159

	48
	0
	76935
	1000
	56275

	49
	0
	84628
	1000
	63002

	50
	0
	93091
	1000
	70403

	51
	0
	102400
	1000
	78548

	52
	0
	112640
	1000
	87497

	53
	0
	123904
	1000
	97347

	54
	0
	136295
	1000
	108182

	55
	0
	149924
	1000
	120100

	56
	0
	164917
	1000
	133210

	57
	0
	181409
	1000
	147631

	58
	0
	199549
	1000
	163494

	59
	0
	219504
	1000
	180943

	60
	0
	241455
	1000
	200138

	61
	0
	265600
	1000
	221252

	62
	0
	292160
	1000
	244477

	63
	0
	321376
	1000
	270024

	64
	0
	353514
	1000
	298127

	65
	0
	388865
	1000
	329039

	
	Накопления к моменту выхода на пенсию
	$388865
	Накопления к моменту выхода на пенсию
	$329039

	
	Минус сумма ежегодных вложений
	$8000
	Минус сумма ежегодных вложений
	$35000

	
	Чистая прибыль
	$380865
	Чистая прибыль
	$294039


Ольга отложила на счет $8000, Андрей внес на счет $35000, при этом Андрей так и не догнал Ольгу по общей сумме накоплений. 

3.Электронные банковские технологии


Всего за несколько последних десятилетий мировая банковская система претерпела ряд изменений. Появились кредитные карты, банкоматы, терминалы и даже электронные очереди. Можно сказать, что инновационные технологии стали средой банковского бизнеса. Во многом этому способствовали интернет-технологии, благодаря которым стали возможными онлайн-расчеты по картам и прочие операции с денежными средствами и ценными бумагами.

Развитие банковских технологий привело к тому, что клиент получил возможность управлять собственным счетом в банке на расстоянии.

Для этих целей всегда можно использовать следующие способы:

1. Телебанкинг – управление счетом при помощи телефона. 

2. Е-банкинг – работа со счетом через персональный компьютер. 

3. Интернет-банкинг – расчетные операции с помощью Интернета. 

4. Мобильный банкинг – управление счетом при помощи портативных устройств. 
Торговля на бирже через интернет

Сегодня любое юридическое или физическое лицо может торговать на бирже. Причем делать это можно из любой точки планеты, где бы не находились Ваш офис или квартира с рабочим местом и выходом в Интернет. Вы можете следить за ходом торгов и ценами, отдавать распоряжения на покупку или продажу любых торгуемых на бирже ценных бумаг - акций Газпрома, ЛУКОЙЛа, Ростелекома, Сбербанка и других российских эмитентов, отслеживать сделки с облигациями и инвестиционными паями. Торговля на бирже через Интернет называется Интернет-трейдинг.

Чем удобен Интернет-трейдинг
Купля и продажа ценных бумаг на фондовой бирже через Интернет открывает для инвестора целый спектр различных возможностей. Интернет-трейдинг - это:

· Возможность торговать ценными бумагами из любой точки планеты 

· Возможность использовать для получения услуг любые каналы удаленного доступа (Интернет, телефон, WAP и т.д.) 

· Возможность следить за состоянием своих финансов в любое время: находясь в отпуске, в гостях или в выходные дни на даче. 

· Возможность работать на разных рынках 

· Возможность иметь единый торговый счет 

· Возможность получать всю отчетность в режиме on-line 

· Возможность подавать отложенные заявки (stoploss, takeprofit) 

Как торговать через Интернет?

Вам будет нужен непосредственно доступ в Интернет и специальная информационно-торговая система (специальное программное обеспечение).

Используя данную торговую систему, Вы сможете: 

· Наблюдать за ходом торгов в режиме реального времени. 

· Подавать заявки на покупку и продажу ценных бумаг и получать информацию о состоянии своего портфеля ценных бумаг. 

· Получать информацию об использованных маржинальных ресурсах (заемных средствах) и доступных средствах для торговли. 

· Используя технический анализ, графически отображать динамику параметров по любому инструменту. 

Перечень сертифицированных брокерских информационно-торговых систем можно найти на сайте ММВБ (Московская межбанковская валютная биржа).

С чего начать торговлю через Интернет?

Вам нужно сделать три последовательных шага:

Шаг 1 – выбрать брокера, через которого Вы будете торговать.

Шаг 2 – открыть счета у выбранного брокера, 

Шаг 3 – определить инвестиционную стратегию: какие ценные бумаги Вы будете покупать.
4.Страхование
Законодательные основы страхования в РФ


Поскольку страхование является достаточно сложным видом финансовой деятельности, во избежание злоупотреблений и мошенничества, оно должно жестко регламентироваться законом. НФС должен знать систему норм, регулирующих страховые отношения и порядок их взаимосвязи между собой. 

1. Правовые нормы, регулирующие страховые отношения, содержатся в нормативных актах различной отраслевой принадлежности (конституционном, административном, налоговом, экологическом и других отраслях права). Общую структуру указанных норм, можно представить следующим образом. 

2. Центральное место в системе правовых источников занимает Гражданский Кодекс РФ. Его положения регулируют гражданско-правовые страховые отношения - обязательства по страхованию. 

3. Специальный закон - Закон Российской Федерации от 27.11.1992 N 4015-1 «Об организации страхового дела в Российской Федерации» определяет содержание важнейших понятий и категорий страхования - страхового риска, страхового случая, страховой выплаты и других терминов и определяет требования к обеспечению финансовой устойчивости страховщиков и осуществлению государственных надзорных функций, за страховой деятельностью. 

4. Федеральные законы, регулирующие порядок обязательного страхования. Ими следует руководствоваться при заключении договоров обязательного страхования. Наибольшее число страховых продуктов, ориентированных на обязательное страхование, связано со страхованием ответственности владельцев автотранспортных средств. Важнейшей нормой в этой сфере является Федеральный закон «Об обязательном страховании гражданской ответственности владельцев автотранспортных средств» 

5. Ведомственные нормативные акты Министерства Финансов РФ и подведомственной ему Федеральной службы страхового надзора (ФССН). Эти органы исполнительной власти, осуществляют государственный надзор за страховой деятельностью и регулируют важные публично-правовые стороны осуществления страхования: порядок и условия лицензирования, правила размещения страховых резервов и др. 

6. Правила страхования. При изучении содержания и порядка предоставления страховой услуги не обойтись без опоры на правила страхования, которые разрабатываются и утверждаются страховщиком либо объединением страховщиков. В правилах отражаются параметры, характеризующие содержание страхового продукта, а также деловой имидж и финансово-предпринимательские возможности страховщика. 

Правила страхования (полисные правила) могут быть признаны источником, регулирующим страховые отношения, когда на их применение прямо указывается в самом договоре (страховом полисе) и когда они изложены в одном документе с договором (страховым полисом) либо приложены к нему, что должно быть удостоверено соответствующей записью в договоре. При этом по соглашению сторон отдельные положения правил могут быть изменены, дополнены или исключены.

Сегодня страхование для физических лиц можно разделить на три отрасли: 

· имущественное страхование (страхование личного автотранспорта, страхование городской и загородной недвижимости, добровольное медицинское страхование,  страхование других видов имущества);

· страхование ответственности (страхование гражданской ответственности владельцев транспортных средств, страхование ответственности при пользовании другими видами имущества);
· страхование жизни (страхование от несчастных случаев и болезней; страхование жизни, в том числе пенсионное страхование; накопительное страхование жизни).

Вы решили застраховаться. Помните!

· Выбирая страховую компанию, обращайте внимание не только на стоимость страховки (страховую премию), но и на простоту процедуры выплат данной страховой компании, сроки рассмотрения страхового случая, сроки выплаты страхового возмещения и ограничения полиса.

· Страхуя имущество, не завышайте страховую сумму, так как выплаты будут осуществляться в любом случае по реальной стоимости (страховой оценке).

· Читая договор страхования, особое внимание обращайте на условия, при несоблюдении которых страховщик освобождается от выплаты страхового возмещения.

· Выбирая накопительное страхование жизни как дополнительную пенсию, сравнивайте доходность по ней с доходностью по депозиту. 

· Планируя пенсионные сбережения в резервном капитале, помните, что с достижением пенсионного возраста уровень потребностей не падает ниже 70% от заработной платы.

· Задумываясь о старости, уделите внимание накопительной части вашей государственной пенсии. На нее вы можете повлиять.

Практикум
Задание №1.
Подсчитать, сколько лет вам потребуется для того, чтобы вдвое увеличить свой капитал.

Основные принципы сбережения
Правило 72
С помощью правила числа 72 можно подсчитать, сколько лет вам потребуется для того, чтобы вдвое увеличить свой капитал. Введите свои суммы в формулу, приведенную ниже. 

	72 разделить на 
	(количество лет для удвоения капитала) 

	(процентную ставку, по которой вы можете разместить средства) 
	


	72 разделить на
	% (необходимая ставка начисляемых процентов) 

	(период, необходимый для удвоения капитала) 
	


Полная оплата счетов по кредитной карте может стать источником большой экономии. Если же вы решите вносить только минимальный платеж в счет погашения общей суммы кредита, то вряд ли вам удастся сэкономить и сделать большие сбережения.

Пример того, что могут сделать $50 
Задолженность по вашей кредитной карте - $3000, процентная ставка по кредиту - 18%, вы вносите только минимальный платеж - 2% от суммы задолженности, или $60 в месяц. Вам потребуется 8 лет для того, чтобы полностью погасить кредит, не говоря уже о дополнительно потраченных за этот период средствах по кредитной карте. Подумайте как следует: вы в самом деле ВЫНУЖДЕНЫ КУПИТЬ ЭТО? 
Суть в следующем. Платеж в $60 в месяц означает, что вы отдадите $5780 вместо взятых $3000, то есть почти в два раза больше.
А вот решение, которое поможет вам сэкономить деньги. 
Если вы будете выплачивать по кредиту дополнительно еще $50, то есть всего $110 в месяц, то вы оплатите свою задолженность за три года и сэкономите на выплате процентов более $1800.
Таким образом, дополнительно отданные $50 в месяц могут принести ощутимую выгоду! 
Посчитайте, какова будет эта выгода, если отдавать дополнительно $100 в месяц.

Задание №2. Рассчитать накопления по программе накопительного страхования жизни.

Михаил Иванович решил приобрести 20-летнюю программу накопительного страхования жизни с ежегодным взносом в размере 10000 рублей. Гарантированная доходность по программе составляет 9%. Рассчитайте, сколько накопит по итогам первого года Михаил Иванович, если известно, что агентская комиссия составляет 80% от первого взноса. 

Решение

Сначала необходимо определить размер комиссии: 80% от 10000 рублей составляет 8000 рублей. По условию задачи проценты будут начисляться на остаток: 10000 — 8000 = 2000. Таким образом, в конце первого года Михаил Иванович накопит: 2000 х (1 + 0,09) = 2180. 

Ответ

Вместо ожидаемого дохода 900 (9% от 10000) Михаил Иванович получит всего лишь 180 рублей.

Задание №3. Рассчитать простые и сложные проценты.
Расчет простого процента
Количество рублей * Ставка процента * Количество лет = Простой процент.

Пример: Если вы положите 10 000 рублей на сберегательный счет под 8% годовых, то к концу первого года вы заработаете 10 000 * 0,08 = 800 рублей. 
К концу второго года вы заработаете 1600 рублей. 

Счет будет каждый год прирастать на 800 рублей, несмотря на то, что сумма счета будет увеличиваться.

Простой расчет сложных процентов

Чтобы лучше усвоить расчет сложных процентов, давайте разберём пример.
Представим, что вы положили 10 000 рублей в банк под 10 процентов годовых. 
Через год на вашем банковском счету будет лежать сумма SUM = 10000 + 10000*10% = 11 000 руб. Ваша прибыль - 1000 рублей. 
Вы решили оставить 11 000 рублей на второй год в банке под те же 10 процентов. 
Через 2 года в банке накопится 11000 + 11000*10% = 12 100 руб.

Прибыль за первый год (1000 рублей) прибавилась к основной сумме (10000р) и на второй год уже сама генерировала новую прибыль. Тогда на 3-й год прибыль за 2-й год прибавится к основной сумме и будет сама генерировать новую прибыль. И так далее.

Этот эффект и получил название сложный процент.

Когда вся прибыль прибавляется к основной сумме и в дальнейшем уже сама производит новую прибыль.

Формула сложного процента:

SUM = X * (1 + %)n
где SUM - конечная сумма;

X - начальная сумма;

% - процентная ставка, процентов годовых /100;

n - количество периодов, лет (месяцев, кварталов).

Расчет сложных процентов:
Пример 1. Вы положили 50 000 рублей  в банк под 10% годовых на 5 лет. Какая сумма будет у вас через 5 лет? Рассчитаем по формуле сложного процента: SUM = 50000 * (1 + 10/100)5 = 80 525, 5 руб.

Сложный процент может использоваться, когда вы открываете срочный вклад в банке. По условиям банковского договора процент может начисляться, например, ежеквартально, либо ежемесячно.
Пример 2. Рассчитаем, какая будет конечная сумма, если вы положили 10 000 рублей  на 12 месяцев под 10% годовых с ежемесячным начислением процентов.

SUM = 10000 * (1+10/100/12)12 = 11047,13 руб.

Прибыль составила:

ПРИБЫЛЬ = 11047,13 - 10000 = 1047,13 руб.
Доходность составила (в процентах годовых):

% = 1047,13 / 10000 = 10,47 %


То есть при ежемесячном начислении процентов доходность оказывается больше, чем при начислении процентов один раз за весь период.

Если вы не снимаете прибыль, тогда начинает работать сложный процент.

Формула сложного процента для банковских вкладов


На самом деле формула сложного процента применительно к банковским вкладам несколько сложнее, чем описана выше. Процентная ставка для вклада (%) рассчитывается так: % = p * d / y,
где p - процентная ставка (процентов годовых / 100) по вкладу, 
 например, если ставка 10,5%, то p = 10,5 / 100 = 0,105;
d - период (количество дней), по итогам которого происходит капитализация (начисляются проценты), например, если капитализация ежемесячная, то d =
30 дней, если капитализация раз в 3 месяца, то d = 90 дней;
y - количество дней в календарном году (365 или 366).

То есть можно рассчитывать процентную ставку для различных периодов вклада.

Формула сложного процента для банковских вкладов выглядит так:

SUM = X * (1 + p*d/y)n
Задание: временная стоимость денег

Может быть использовано для измерения финансовых альтернативных затрат, используя процентную ставку.

Пример: Покупка на 25 000 рублей вместо того, чтобы инвестировать эти деньги, означает, что при процентной ставке 10% в год, стоимость вашего решения – 2 500 рублей.
Расчеты: 25 000 х 10% = 2 500 руб.

Рассчитайте  с учетом сложного процента в какую сумму превратятся эти 2 500 рублей через 10 лет.

Использованы материалы  сайтов:
http://.azbukafinansov.ru
http://berichnow.ru 
http://tsircon.vstu.ru/
Тема 3. Получение помощи, совета (понимание различий между рекламой и информацией, информированность о том, где получить независимую оценку и совет в финансовых вопросах, как и куда обращаться с жалобами). Чрезмерный долг (например, из-за потребительских кредитов). Быстрое и справедливое разрешение финансовых споров
(1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум – 1 ч.)

Лекция №3
Используется презентация «Кредиты. Риски кредитных договоров и управление ими».

1.Как избежать мошенничества при инвестировании?

Каждый год миллиарды рублей исчезают в карманах мошенников, предлагающих «выгодные» инвестиции. 
Наиболее распространенные способы мошенничества:
· Незаконные финансовые пирамиды, нелегальная брокерская деятельность. 

· Высокорискованные «бросовые» ценные бумаги и якобы «ценные» бумаги.
· Незаконные бизнес-предложения.
· Инвестиции через интернет, предлагающие высокие проценты с «минимальным» риском.

· Предложения инвестировать, с «гарантией» большой прибыли и сокрытием информации о значительном риске таких предприятий.

Чтобы не стать жертвой мошеннических схем инвестирования, предпримите следующие действия:
· Прежде чем инвестировать, узнайте как можно больше о предмете инвестирования и отрасли, в которую вы инвестируете.

· Поговорите с теми, кто уже инвестировал в эту отрасль.

· Получите информацию от органов, уполномоченных законом регулировать данную деятельность.

· Никогда не соглашайтесь на инвестицию после телефонного разговора, не проведя необходимых исследований.

· Избегайте инвестиционных предложений, обещающих большой процент через небольшой промежуток времени – это слишком похоже на «слишком хорошее предложение, чтобы оказаться правдой» - скорее всего, именно таким оно и окажется!

2.Что вас ждет, если нечем платить за кредит? 


Такие трудности означают одно: у вас в принципе нет никакой возможности платить по кредитам, даже по 3-5 тыс. руб. в месяц. Что делать?

Первое правило – идти в банк и рассказать о своей ситуации. Не надо ждать внезапного богатства, свалившегося на вашу голову, либо неожиданного прощения долга банком. Чем раньше вы придете в банк, тем лучше, т.к. в противном случае к вашему долгу приплюсуются еще и штрафы за просрочку, которые, кстати, тоже придется отдать.

Если же вы не уведомили банк о проблемах с погашением кредита, а просто перестали платить, то в течение 1–3 месяцев с момента просрочки очередного платежа вам будут звонить менеджеры банка, а потом кредитор обратится к собственному или внешнему коллекторскому агентству. Если «жесткие» увещевания коллекторов не помогут, далее банк обращается в суд.

Итак, у вас нет никакой возможности платить хоть какую-нибудь суму в месяц по кредитам, это означает, что дело доходит до судебного разбирательства между вами и банком в любом случае. Суд не может выступить в вашу защиту и требовать, чтобы вам простили долг (в РФ пока нет закона о банкротстве физических лиц, который эту возможность предусматривает). При отсутствии закона о банкротстве физических лиц все разбирательства сводятся главным образом к тому, чтобы определить порядок «принудительного» погашения долга в полном объеме.

За счет чего может быть принудительно погашен ваш долг? 
В первую очередь обращается взыскание на денежные средства в рублях и иностранной валюте, в том числе на счетах, во вкладах или на хранении в банках и других кредитных организациях. Положено сначала «отнимать» рубли, а если их не хватает для погашения долга – валюту. Недостает денег в рублях и валюте? Тогда в ход идет имущество, находящееся в собственности должника.

Только потом «к делу подключается» зарплата или гонорары должника (конечно, речь идет лишь о подтвержденном официально регулярном или разовом доходе). Деньги в счет погашения кредита будут принудительно вычитать из вашей официальной (это важно!) зарплаты каждый месяц. Однако по ст. 138 Трудового кодекса РФ размер всех удержаний из зарплаты не должен превышать 50% от нее. При этом после «вычитания» половины зарплаты у ответчика должна оставаться сумма не ниже прожиточного минимума на самого «героя истории» и на каждого из иждивенцев, находящихся у него на содержании. Прожиточный минимум на душу населения по России на сегодня составляет почти 5 тыс. руб.

В принципе, должник сам может указать имущество, которым готов пожертвовать в первую очередь в счет уплаты долга, но окончательное решение все равно будет за судебными органами. Однако есть собственность, которой взыскания не страшны. Так, взыскание по закону не может быть обращено на:

· жилье должника и членов его семьи, если оно – единственное (ипотека не в счет); 

· земельные участки, на которых расположено единственное жилье семьи (опять же, если они не заложены по ипотеке); 

· предметы обычной домашней обстановки и обихода, личные вещи (одежда, обувь и др.), кроме драгоценностей и предметов роскоши; 

· вещи, необходимые для профессиональных занятий должника, кроме тех, стоимость которых выше 100 МРОТ (100 000 руб.); 

· продукты питания и деньги на общую сумму не менее прожиточного минимума для должника и находящихся у него на иждивении; 

· социальные выплаты и компенсации (по потере кормильца, спец. пенсии, получаемые алименты, средства материнского (семейного) капитала). 

Это далеко не полный список не подлежащих взысканию «активов», полнее см.: по имуществу – в ст. 446, п. 1 ГПК РФ; не взыскиваемые доходы – ст. 101, п.1 ГПК РФ.

А что если заемщик гол как сокол? Вроде за душой у него что-то есть, но все имущество и сбережения записаны на жену/мужа или на родителей/детей? Иными словами, что, если заемщик набрал кредитов, имущество все переписал на родственников, зарплата у него черная – взять с него, получается, нечего? Пока что по закону ответ на этот вопрос один: взыскивается ТОЛЬКО имущество самого должника или его доля, если собственность общая. На владения третьих лиц взыскания не распространяются. Возможны исключения из этого правила, но тогда судебным приставам придется доказать (опять же, в суде) недействительность договоров по оформлению имущества на третьих лиц. Нужно будет представить передачу собственности, в юридической терминологии, в качестве мнимой или притворной сделки, совершенной для того, чтобы избежать взыскания. Если суд вынесет положительное решение, то сделки будут признаны недействительными, имущество вернется в собственность должника и его изымут. Но в реальности доказать мнимость и притворность сделок очень сложно.

3.Управление задолженностью

Долговое бремя 
Долговое бремя — термин, который обычно означает сумму задолженности потребителя. Зачастую этим понятием определяют «безопасный» размер получаемого кредита. Кредиторы оценивают отношение суммы задолженности клиента к сумме его доходов, сравнивая доходы с расходами, чтобы выявить, посильную ли долговую нагрузку он хочет на себя взять. С помощью отношения задолженности к доходам можно установить, насколько взятые вами долги ухудшают (или улучшают) ваше финансовое положение из месяца в месяц. Вы в состоянии рассчитать это отношение (коэффициент) сами (см. Практикум. Задание 1). 

Над чем еще стоит задуматься 
Рассчитывая свою собственную долговую нагрузку, вам также нужно принять во внимание следующие факторы: 

· Стабильность вашего дохода 

· Ваши другие регулярные издержки 

· Вашу потребность в наличных из месяца в месяц 

· Изменение потребности в наличных на протяжении нескольких лет развития вашего домохозяйства 

· Все ваши личные потребности, желания и цели 

· Любые незапланированные расходы, которые могут случиться и могут повлиять на ваши стандартные правила (например, расходы по уходу за больными членами семьи или на неотложное лечение). 

· Помните, что ваши долги СЪЕДАЮТ ваш будущий доход. Из-за долгов у вас меньше денег уже сегодня, так как вам приходится платить за ранее совершенные в кредит покупки. 

· Возьмите себе за привычку делать регулярные сбережения. Помните, что всегда дешевле сделать покупку на свои деньги, чем в кредит с выплатой по ней процентов. Держите сумму вашей текущей и будущей задолженности под контролем и в рамках допустимого. 

Тревожные сигналы 
Бывает трудно признаться себе в том, что назрели проблемы с объемом взятых на себя обязательств. Это естественно. Накопление долгов может принести много страданий. Вот примеры того, что указывает на то, что вы зашли слишком далеко:

· Вы получили счета на оплату задолженности за этот месяц, но еще не оплатили счета за прошлый. 

· Сумма к оплате больше, чем вы ожидали. 

· Ранее вы уже не раз читали письма-напоминания о просрочке платежа по кредиту. 

· В вашей выписке проставлена сумма просроченного платежа по кредиту. 

· Вы стараетесь не читать почту и не отвечать на телефонные звонки. 

· Вы никогда не следите за движением средств на своем банковском счете. 

Стратегии заимствования 
Перед тем как занять деньги, нужно учесть несколько моментов. 
В идеале вам следует:

· Определить источники займа 

· Оценить условия предоставления займа 

· Знать, каким образом рассчитываются суммы процентов по кредиту 

· Определить свой собственный лимит заимствования 

У кого бы занять деньги? 
Большинство потребительских кредитов выдают банки и компании, выпускающие кредитные карты. Однако многие предпочитают занимать у родственников и друзей, которые сами по себе могут быть как хорошими, так и плохими источниками кредита. У кого бы вы ни брали взаймы, не забудьте о том, что нужно подписать договор. ЧИТАЙТЕ ВЕСЬ ДОГОВОР, ВКЛЮЧАЯ ТЕКСТ, НАПИСАННЫЙ МЕЛКИМ ШРИФТОМ, а также правила и условия расчета процентов по кредиту. 

Стоимость кредита 
Кредит стоит денег! Стоимость кредита может меняться в зависимости от используемого метода исчисления остатка задолженности, на который начисляются проценты по кредиту. Зачастую бывает сложно рассчитывать проценты к уплате, после того как вы начнете пользоваться кредитной картой регулярно, при этом не гася ежемесячно сумму основного долга полностью. Если вы не имеете возможности полностью оплачивать счет кредитной карты каждый месяц, то вам следует выплачивать максимально для вас возможную сумму долга, а также стараться полностью выплатить задолженность по карте до того как сделаете по ней новые покупки. 
Эмитенты кредитных карт предлагают разные ставки по кредитам. Убедитесь в том, что вы вполне понимаете метод исчисления процентов. Важно разобраться во всем до того, как принимать решение перенести выплату части суммы задолженности на следующий месяц. 

Основные причины невыплаты по долгам: 
· Потеря дохода 

· потеря работы 

· болезнь 

· смерть 

· Превышение максимально допустимой суммы задолженности 

· плохое управление финансами 

· непредвиденные расходы 

· болезнь 

· смерть 

· развод 

· чрезмерное потребление / материализм 

· потребность в быстром удовлетворении своих желаний 

· Покупка испорченного товара или неудовлетворительное предоставление услуги 

· Мошенническое использование карты 

Как снизить свое долговое бремя 
Существует два эффективных способа снижения долгового бремени и коэффициента задолженности:

· Снизить расходы 

· Зарабатывать больше денег 

Снижение расходов - самый быстрый путь снижения долгового бремени, если, конечно, нет возможности зарабатывать дополнительно. Некоторые сравнивают снижение расходов с "хирургическим вмешательством" в управление финансами. После такого "лечения" можно добиться улучшения своего "финансового здоровья", а с ним в положительную сторону изменятся ваше настроение, отношения с окружающими и даже чувство юмора.
Вам следует уяснить для себя, что нужно отказаться от новых и новых покупок, которые постоянно увеличивают ваше долговое бремя. Даже если вы увидели отличную магнитолу на выгоднейшей распродаже, остыньте и подумайте, что если придется выплачивать за нее кредит в течение трех лет, то "экономию" на скидке не стоит брать в расчет. Избегайте покупок экспромтом - незапланированных покупок, сделанных под настроение и без особых раздумий. Вы даже не представляете себе, насколько это важно - избегать таких покупок. Постарайтесь меньше ходить в кафе и рестораны. Если сравнить стоимость питания в ресторанах и кафе в течение недели с питанием дома, то станет ясно, как можно шаг за шагом быстро снизить свои долги. Экономия каждый день со временем приведет ваши финансы к норме.
Подумайте о том, как можно получить дополнительный доход, - это может быть работа по совместительству или поиск более высокооплачиваемой постоянной работы. Попробуйте разные пути экономии - существует не один вариант избавиться от непомерных долгов!

Используйте свои дебетовые и кредитные карты с умом 
Как при тщательном выборе диеты, в которую входит только полезная для вас пища, так и при использовании кредитных карт вам следует "думая выбирать, и выбрав - думать"! До того как сделать свой выбор, оцените, как скажется использование той или иной кредитной карты на вашем "финансовом здоровье". Процентная ставка по кредиту, банковские комиссии и штрафные санкции за просрочку платежа - всё это влияет на общую себестоимость кредита.
Но если карты использовать с умом, они станут для вас незаменимыми инструментами управления финансами. 

Практикум:
Задание №1. С помощью отношения задолженности к доходам установите, насколько взятые вами долги ухудшают (или улучшают) ваше финансовое положение из месяца в месяц.
Вы в состоянии рассчитать это отношение (коэффициент) сами. Суммируйте все свои ежемесячные расходы, включая коммунальные платежи и налоги, за исключением расходов на аренду жилья или выплату ипотечного кредита. Затем сравните ежемесячную сумму расходов со своим общим годовым доходом (до налогообложения), поделенным на 12. Когда же вы разделите сумму своей ежемесячной задолженности на среднюю сумму ежемесячного дохода, у вас и получится искомый коэффициент — отношение задолженности к доходам (без учета выплат по ипотечному кредиту за квартиру или дом). 

Например: 
Совокупный ежемесячный доход до налогообложения 20 000 руб.
Сумма ежемесячной задолженности 5 000 руб. (например, задолженность по кредитной карте, выплата по кредиту за машину и т. д.)
5 000 : 20 000 = 0,25 (25 процентов). Отношение задолженности к доходам составляет 25 процентов.
Практические правила 
Если ваша задолженность (без выплат по кредиту за дом или квартиру) составляет 10 и менее процентов от доходов, то ваше «финансовое здоровье» в полном порядке. Если же она составляет от 10 до 20 процентов, то вам, скорее всего еще можно «дозагрузиться» и получить еще один кредит. Но как только ваша задолженность составила 20 процентов, вам следует задуматься о снижении долговой нагрузки. Предпринималось несколько попыток разработать формулу расчета приемлемых лимитов по ипотечным займам. Одна из формул предписывала не брать в долг на квартиру сумму, превышающую ваш годовой доход в 2,5-3 раза. 
Если сумма совокупного совместного дохода семьи составляет $70000, то банк может выдать займ под залог недвижимости до $210000, если заявленная стоимость дома соответствует результатам независимой экспертизы и если другие кредитные показатели в порядке. 
Однако будьте осторожны. Если заимодатель готов выдать вам кредит, это вовсе не означает, что вам следует брать в долг именно эту сумму. Вам следует также учесть ваши постоянные и переменные издержки, для того чтобы определить свою платежеспособность. Помните, если у вас большая задолженность по ипотеке, то нужно компенсировать это понижением отношения задолженности к доходам. 

Правило 28/36 
Вот еще одно правило, используемое на практике кредиторами — правило «28/36». Сумма, идущая на ежемесячную выплату долгов вашего домохозяйства, не должна превышать 28 процентов от вашего совокупного ежемесячного дохода до налогообложения. А сумма, уплачиваемая в погашение выплат по ипотеке и других долговых обязательств вместе взятых, не должна превышать 36 процентов от вашего совокупного ежемесячного дохода до налогообложения. Правило можно варьировать (изменяя сумму процентов) в зависимости от уровня бытовых расходов и уровня цен на недвижимость в отдельно взятых странах. 
Задание №2. Считаем вместе: самые дорогие «Жигули».

Один молодой человек взял целевой кредит на покупку автомашины «Жигули» в размере 150 тысяч рублей. Каждый месяц он должен был выплачивать банку 10 тысяч, и это его вполне устраивало. Вскоре после получения кредита молодой человек потерял работу. В течение трех месяцев он еще платил по кредитным обязательствам, а потом в течение года не платил вообще. Он, естественно, искал работу и ездил все это время на своих «Жигулях». Работу он нашел, в банк пришел и хотел погасить кредит. Но выяснилось, что его просроченная задолженность далеко не 10 000 руб. х 12 мес.= 120 000 руб., как он предполагал. С учетом штрафов она выросла до 250 тысяч рублей. Тогда он предложил забрать его машину как залог. Банк оценил «Жигули» с учетом 15 месяцев эксплуатации всего в 70 тысяч. Нетрудно посчитать, что долг остался в размере 180 тысяч рублей. Банк потребовал продать квартиру, и молодой человек пришел в отчаяние. Из-за того что он вовремя не сообщил банку о потере дохода и не изменил условия кредита, он лишился всего. 
Задание №3.Самый неудачный «мальчишник»

Молодой человек после окончания института сразу женился. Он

устроился на хорошую работу. Его зарплата позволяла взять кредит на покупку трехкомнатной квартиры, так как он ожидал прибавления в семействе. Молодой человек был совершенно счастлив. На радостях он решил устроить себе последний «мальчишеский» отпуск и отправился в горы. Там произошел несчастный случай, в результате которого молодой человек стал нетрудоспособным. Никаких дополнительных источников дохода у него не было. Только высокая зарплата, которой теперь он лишился навсегда. Обязательства перед банком автоматически перешли на жену. 
Что мог сделать молодой человек, чтобы смягчить удар? 

Ответ.

Застраховать свою жизнь и трудоспособность. Это - во-первых. Кстати, сами банки часто при оформлении кредита предлагают такую услугу. А во-вторых, не стоит брать кредит, на погашение которого уйдут практически все средства. Кредит придуман не для бедных. Он придуман для богатых, которые, имея несколько источников дохода, знают, из какого кармана в какой надо будет переложить деньги, чтобы погасить кредит. И эти карманы, и эти деньги у них есть. Например, если собственный бизнес приносит доход 40% годовых, то зачем забирать деньги из бизнеса для покупки недвижимости, если можно взять ипотечный кредит по ставке 15% годовых?
Использованы материалы  сайтов:
http://.azbukafinansov.ru
http://tsircon.vstu.ru/
Тема 4. Налоговая грамотность

(1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум– 1 ч.)

Лекция №4
Используется презентация «Налоги»


Налог – это обязательный, индивидуально безвозмездный платеж, который взимается с организаций и физических лиц в виде части принадлежащих им денежных средств. Налоги служат основным источником доходов государства, которое в свою очередь расходует их на благо населения страны. 

Какие налоги мы будем платить определяют (по Конституции Российской Федерации (ст. 72)) федеральные власти совместно с регионами. С 1999 года основным законодательным актом, регулирующим все правоотношения в области налогообложения, является Налоговый кодекс РФ (НК РФ). Преимущество над НК РФ имеет лишь Конституция РФ и законодательные акты, принятые на международном уровне (например, договоры об избежании двойного налогообложения). 

Действующие налоги установлены Налоговым кодексом (ст. 13-15 НК РФ, ч. II НК РФ) и действующими Федеральными законами (налог на имущество физических лиц). 

Согласно ст. 12 НК РФ налоги Российской Федерации делятся на федеральные, региональные и местные. Для нас как налогоплательщиков эта информация означает следующее. Федеральные налоги устанавливаются Налоговым кодексом и обязательны для уплаты налогоплательщиками на всей территории РФ. Если налог является региональным (ст. 14 НК РФ) или местным (ст. 15 НК РФ), то он вводится в действие Кодексом и соответствующими законодательными актами региональных или местных властей, а обязанность и условия его уплаты зависят от конкретной территории региона (субъекта РФ) или местности (городского округа, муниципальных образований, городских и сельских поселений, городов федерального значения Москвы и Санкт-Петербурга).

К налогам, которые обязаны уплачивать физические лица в России, относятся:
· федеральный налог - налог на доходы физических лиц (НДФЛ);

· региональный налог – транспортный налог;

· местные налоги – налог на имущество физических лиц и земельный налог.

Важным источником информации по поводу применения налогового законодательства служат подзаконные акты, в том числе, инструкции Федеральной налоговой службы (ФНС) и Министерства финансов РФ. 

Налоговая декларация
Налоговую декларацию должны подавать не все, а только вполне определенные категории граждан РФ:

1) физические лица, зарегистрированные в установленном законом порядке и осуществляющие предпринимательскую деятельность без образования юридического лица. 

2) нотариусы, занимающиеся частной практикой, адвокаты, учредившие адвокатские кабинеты и другие лица, занимающиеся в установленном действующим законодательством порядке частной практикой. 

3) физические лица, получившие вознаграждения от физических лиц и организаций, не являющихся налоговыми агентами, на основе заключенных трудовых договоров и договоров гражданско-правового характера, включая доходы по договорам найма или договорам аренды любого имущества;

4) физические лица, получившие доход от продажи имущества, принадлежащего этим лицам на праве собственности (квартиру, машину, дачу и т.д.);

5) физические лица - налоговые резиденты Российской Федерации, получающие доходы от источников, находящихся за пределами Российской Федерации (за исключением российских военнослужащих, проходящих службу за границей, а также сотрудников органов государственной власти и органов местного самоуправления, командированных на работу за пределы Российской Федерации)

6) физические лица, получающие другие доходы, при получении которых не был удержан налог налоговыми агентами;

7) физические лица, получающие выигрыши, выплачиваемые организаторами лотерей, тотализаторов и других, основанных на риске игр (в том числе с использованием игровых автоматов);

8) физические лица, получающие доходы в виде вознаграждения, выплачиваемого им как наследникам (правопреемникам) авторов произведений науки, литературы, искусства, а также авторов изобретений, полезных моделей и промышленных образцов;

9) физические лица, получающие доходы в денежной и натуральной формах в порядке дарения (кроме дарения со стороны близких родственников – эти доходы не облагаются налогом).

Все перечисленные выше категории граждан РФ самостоятельно рассчитывают сумму налога, которую они должны уплатить в бюджет, и заполняют налоговую декларацию.

Как заполнять декларацию?
Форму налоговой декларации (форму 3 – НДФЛ) и порядок ее заполнения можно найти на официальном сайте Федеральной налоговой службы: http://pravcons.ru/blanknalognds.php 

Важно, что в налоговой декларации вы должны отразить все полученные доходы, в том числе доходы, с которых налоговыми агентами был уплачен налог на доход. То есть, продав автомобиль, вы должны в декларации отразить не только доход от продажи автомобиля, но и иные виды полученных за налоговый период доходы (например, зарплату).

Когда представлять декларацию?
Налоговая декларация предоставляется в налоговую инспекцию не позднее 30 апреля года, следующего за истекшим налоговым периодом (календарным годом). 

Не позднее 15 июля по месту вашей регистрации вам необходимо будет уплатить сумму налога на доходы, рассчитанную в налоговой декларации. 

Если же вы подаете декларацию только для получения вычетов, а не для декларирования доходов, то предельных сроков ее подачи не предусмотрено - представить декларацию в связи с получением налоговых вычетов можно в любое время в течение года. Вы получите назад часть или полностью всю сумму уплаченного НДФЛ через месяц после предоставления заявления и всех необходимых документов в налоговую инспекцию. 

Куда представлять декларацию?
Декларацию необходимо представлять в налоговую инспекцию по месту вашей регистрации. 
Виды налоговых правонарушений и ответственность за их совершение

	Вид налогового правонарушения
	Ответственность

	Ст. 122. Неуплата или неполная уплата сумм налога (сбора) 

(в результате занижения налоговой базы, иного неправильного исчисления налога (сбора) или других неправомерных действий (бездействия))(см. текст в предыдущей редакции)
	· штраф в размере 20% от неуплаченной суммы налога (сбора). 

· те же деяния, совершенные умышленно - штраф в размере 40% от неуплаченной суммы налога (сбора)

	Ст. 125. Несоблюдение порядка владения, пользования и (или) распоряжения имуществом, на которое наложен арест
	(см. текст в предыдущей редакции)

· взыскание штрафа в размере 10 000 рублей

	Ст. 128. Ответственность свидетеля (неявка либо уклонение от явки без уважительных причин лица, вызываемого по делу о налоговом правонарушении в качестве свидетеля; неправомерный отказ свидетеля от дачи показаний, а равно дача заведомо ложных показаний)
	· взыскание штрафа в размере 3 000 рублей

	Ст. 116. Нарушение срока постановки на учет в налоговом органе (для индивидуального предпринимателя)
	· штраф в размере 5 000 рублей 

· нарушение срока постановки на учет на срок более 90 дней – штраф в размере 10 000 рублей

	Ст. 117. Уклонение от постановки на учет в налоговом органе (ведение деятельности индивидуальным предпринимателем без постановки на учет в налоговом органе)
	· штраф в размере 10% от доходов, полученных в течение указанного времени в результате такой деятельности, но не менее 20 000 рублей 

· ведение деятельности без постановки на учет более 90 календарных дней (см. текст в предыдущей редакции) 

· штраф в размере 20%доходов, полученных в период деятельности без постановки на учет более 90 календарных дней, но не менее 40 000 рублей

	Ст. 119. Непредставление налоговой декларации (для налогоплательщиков обязанных предоставлять декларации)
	· при отсутствии признаков налогового правонарушения - (см. текст в предыдущей редакции) 

· штраф в размере 5% суммы налога, подлежащей уплате (доплате) на основе этой декларации, за каждый полный или неполный месяц со дня, установленного для ее представления, но не более 30 процентов указанной суммы и не менее 100 рублей 

· непредставление налогоплательщиком налоговой декларации в налоговый орган в течение более 180 дней по истечении установленного законодательством о налогах срока представления такой декларации - (см. текст в предыдущей редакции) 

· штраф в размере 30% суммы налога, подлежащей уплате на основе этой декларации, и 10% суммы налога, подлежащей уплате на основе этой декларации, за каждый полный или неполный месяц начиная со 181-го дня (см. текст в предыдущей редакции)



Земельный налог регулируется главой 31 «Земельный налог» НК РФ. Вводится в действие федеральным законодательством (НК РФ) и нормативными правовыми актами местного самоуправления. 

Представительные органы местного самоуправления определяют только налоговые ставки (в пределах, установленных Кодексом), порядок и сроки уплаты налога. Остальные элементы налога регулируются НК РФ (в отличие, например, от транспортного налога, льготы по которому могут устанавливать местные власти). 

Налогоплательщиками земельного налога (ст. 388 НК РФ) являются организации и физические лица, обладающие земельными участками:

· на праве собственности, 

· праве постоянного (бессрочного) пользования 

· или праве пожизненного наследуемого дарения.

Не являются налогоплательщиками лица, которые пользуются земельными участками на праве безвозмездного срочного пользования или арендующие эти участки. 

Объект налогообложения – земельные участки, расположенные в пределах муниципальных образований, на территории которых введен земельный налог. В п. 2 ст. 389 НК РФ определены земельные участки, изъятые из оборота или ограниченные в обороте в соответствии с законодательством РФ, которые не относятся к объектам налогообложения. 

Налоговой базой является кадастровая стоимость земельных участков, которые облагаются земельным налогом. Эта стоимость определяется в соответствии с земельным законодательством РФ. 

Физические лица, не являющиеся индивидуальными предпринимателями, уплачивают налог на основании сведений, полученных из налоговых органов. Последние в свою очередь определяют налоговую базу на основании сведений, которые им предоставляют органы, ответственные за ведение земельного кадастра; органы, осуществляющие регистрацию прав на недвижимое имущество и сделок с ним, и органы муниципальных образований. 

Для некоторых категорий физических лиц (п. 5 ст. 391 НК РФ) установлена льгота по земельному налогу в виде необлагаемого минимума в размере 10 000 руб. на одного налогоплательщика на территории одного муниципального образования. Это означает, что при расчете налога налоговая база, определенная в соответствии со ст. 391 НК РФ, будет уменьшена на 10 000 руб., если налогоплательщиком является, например, инвалид любой группы (кроме III, для которой есть некоторые ограничения), ветеран или инвалид ВОВ и т.п. При этом если кадастровая стоимость земельного участка такого физического лица оказывается меньше необлагаемого минимума (10 000 руб.), то налоговая база принимается равной нулю, т.е. налог также признается равным нулю. 

Порядок определения налоговой базы и исчисления налога для земельных участков, находящихся в общей долевой собственности или общей совместной собственности, аналогичен порядку, применяемому в отношении имущества физических лиц. 

Налоговые ставки установлены ст. 394 НК РФ в максимальных значениях:

· 0,3% - для земельных участков сельскохозяйственного назначения, занятых жилищным фондом и предоставленных для личного подсобного хозяйства (например, фермерское поле, дачный участок); 

· 1,5% - для прочих земельных участков. 

Конкретные ставки устанавливаются нормативными правовыми актами муниципальных образований в зависимости от категории земель и (или) разрешенного использования земельного участка. 

Налоговым периодом по земельному налогу признается календарный год. 

Земельный налог рассчитывается следующим образом:
· Сумма налога за год = ставка налога * налоговая база * коэффициент 

· Авансовый платеж = сумма налога за год * ? или 1/3 * коэффициент 

Если в течение календарного года налогоплательщик приобретал и (или) утрачивал права собственности на земельный участок, то сумма налога (авансового платежа) уменьшается на поправочный коэффициент, рассчитываемый как отношение числа полных месяцев, в течение которых данный земельный участок находился в собственности (постоянном (бессрочном) пользовании, пожизненном наследуемом владении) налогоплательщика, к числу календарных месяцев в налоговом (отчетном) периоде. 


Налог на имущество физических лиц 

Налог на имущество физических лиц (граждан) был введен Законом РФ от 09.12.91 № 2003-1 «О налогах на имущество физических лиц», с тех пор в налогообложении собственности физических лиц существенных изменений не произошло. 

Объектами налогообложения данным налогом являются:

· жилые дома; 

· квартиры; 

· дачи; 

· гаражи; 

· иные строения, помещения и сооружения. 

Плательщиками налога на имущество физических лиц признаются граждане, являющиеся собственниками имущества (в т.ч. приватизированного), признаваемого объектом налогообложения. При этом имущество может находиться как в общей долевой собственности нескольких физических лиц (когда определены конкретные доли владения), так и в общей совместной собственности (когда собственниками имущества являются несколько человек без выделения конкретных долей владения). Характер собственности (совместная или долевая) определяет различные последствия по уплате налога. Законом «О налогах на имущество физических лиц» установлено, что ставки налога устанавливаются нормативными правовыми актами представительных органов местного самоуправления. 
В настоящее время налог на имущество физических лиц не уплачивают различные льготные категории граждан, например, Герои Советского Союза и Герои РФ, лица, награжденные орденом Славы трех степеней; участники Великой Отечественной войны; лица, участвовавшие в ликвидации катастрофы на Чернобыльской АЭС; инвалиды I и II групп, инвалиды с детства и т.д.

Не уплачивается налог с расположенных на участках в садоводческих и дачных некоммерческих объединениях граждан жилых строений жилой площадью до 50 квадратных метров и хозяйственных строений и сооружений общей площадью до 50 квадратных метров.

Основанием для применения льгот по налогу являются документы установленного образца, выданные представительными органами исполнительной власти, либо справки и удостоверения, выданные соответствующими министерствами и ведомствами.

Исчисление налога на имущество физических лиц производится налоговым органом по месту нахождения объектов налогообложения (помещений, строений и сооружений), при этом платежное извещение и налоговое уведомление должно быть направлено физическому лицу по месту нахождения имущества не позднее 1 августа. В налоговом уведомлении должны быть указаны размер налога, подлежащего уплате, расчет налоговой базы, а также сроки уплаты налога (обычно налог уплачивается двумя платежами: до 15 сентября и до 15 ноября). В случае если физическое лицо не проживает по месту нахождения имущества либо уклоняется от его получения, уведомление на уплату исчисленного налога может быть направлено налогоплательщику по почте заказным письмом по адресу его места жительства. При этом налоговое уведомление считается полученным по истечении шести дней с даты направления заказного письма. Налоговое уведомление может быть передано непосредственно физическому лицу (его законному или уполномоченному представителю) лично под расписку или иным способом, подтверждающим факт и дату его получения.

Необходимо отметить, что действующим законодательством предусмотрена система сбора информации о налогоплательщиках. Так органы, осуществляющие учет и (или) регистрацию недвижимого имущества, являющегося объектом налогообложения, обязаны сообщать о расположенном на подведомственной им территории недвижимом имуществе или о транспортных средствах (для целей исчисления транспортного налога), зарегистрированных в этих органах, и их владельцах в налоговые органы по месту своего нахождения в течение 10 дней после регистрации имущества. Органы (учреждения), уполномоченные совершать нотариальные действия, и нотариусы сообщают о нотариальном удостоверении права на наследство и договоров дарения в налоговые органы по месту своего нахождения не позднее пяти дней со дня соответствующего нотариального удостоверения.

В случае перехода права собственности на строения, помещения или сооружения в течение года от одного гражданина - плательщика налогов в пользу другого (купля-продажа, мена, дарение) налог на строения, помещения и сооружения исчисляется и предъявляется к уплате первоначальному владельцу с 1 января текущего года до начала того месяца, в котором он утратил право собственности на указанное имущество. Каждому новому собственнику налог предъявляется с момента вступления в право собственности на строение, помещение и сооружение до момента его отчуждения. За вновь возведенные гражданами строения, помещения и сооружения налог уплачивается с начала года, следующего за их возведением. 

Транспортный налог устанавливается и вводится в действие законами субъектов РФ и обязателен к уплате на территории соответствующего субъекта, при этом в главе 28 «Транспортный налог» НК РФ, определены конкретные налоговые ставки, которые могут быть увеличены (уменьшены) законами субъектов РФ, но не более чем в пять раз. 

Некоторые транспортные средства освобождены от обложения транспортным налогом, например, легковые автомобили, специально оборудованные для использования инвалидами; весельные и моторные лодки с двигателем мощностью не свыше 5 лошадиных сил; промысловые морские и речные суда; транспортные средства, находящиеся в розыске, если факт его угона подтвержден документом, выдаваемым органами внутренних дел. 

Налоговая база по транспортному налогу зависит от вида транспортного средства (ст. 359 НК РФ) 

Данные о мощности двигателя содержатся в технической документации на транспортное средство, а также указываются в регистрационных документах. 

Сумма налога, подлежащая уплате в бюджет физическими лицами, исчисляется налоговыми органами на основании сведений, представляемых органами, осуществляющими государственную регистрацию транспортных средств на территории РФ, при этом п. 1 ст. 363 НК РФ установлено, что уплата транспортного налога производится налогоплательщиками по месту нахождения транспортных средств.


Профессиональные налоговые вычеты предоставляются налогоплательщикам в связи с их расходами в рамках их профессиональной деятельности при получении доходов (ст. 221 НК РФ). Законодательство устанавливает право на уменьшение налогооблагаемых доходов от профессиональной деятельности на сумму соответствующих расходов только следующим трем группам налогоплательщиков:

· индивидуальным предпринимателям; 

· физическим лицам, получающим доходы от выполнения работ (оказания услуг) по гражданско-правовым договорам; 

· лицам, получающим вознаграждения по авторским договорам или вознаграждение за создание, исполнение или иное использование произведений науки, литературы и искусства (т.е. писателям, художникам, изобретателям и т.д.). 

При получении доходов по гражданско-правовым договорам налогоплательщик имеет право на вычет фактически понесенных и документально подтвержденных расходов, непосредственно связанных с выполнением этих работ (оказанием услуг) (п. 2 ст. 221 НК РФ). 


Налог на доходы физических лиц

Налог на доходы физических лиц (НДФЛ) установлен главой 23 НК РФ и обязателен для уплаты на всей территории России. 

Налогоплательщики
Налогоплательщиками НДФЛ (ст. 207 НК РФ) признаются следующие физические лица, получающие доходы: 

· налоговые резиденты РФ; 

· не являющиеся налоговыми резидентами РФ, но получающие доходы из источников в РФ.

Статус физического лица – налогового резидента в соответствии со ст. 207 НК РФ означает, что данное лицо находится на территории Российской Федерации не менее 183 дней в течение 12 следующих подряд месяцев. Период нахождения физического лица в РФ не прерывается на периоды его выезда за пределы РФ для краткосрочного (менее 6 месяцев) лечения или обучения. Критерий «физического нахождения» лица на территории страны подразумевает, что любой выезд за пределы Российской Федерации (за исключением выездов для лечения и обучения) не учитывается при подсчете 183 дней пребывания в Российской Федерации. При этом сам 12-месячный период не прерывается.

Ставки налогообложения 
1. Основная ставка – 13% - применяется к подавляющему большинству доходов; 

2. Специальные ставки:

· 9% - дивиденды, получаемые налоговыми резидентами РФ; 

· 15% - дивиденды, получаемые нерезидентами, от долевого участия в деятельности российских организаций; 

· 30% - любые доходы, получаемые нерезидентами РФ, кроме дивидендов, облагаемых по ставке 15%; 

· 35% - доходы по вкладам в банках, превышающие установленные пределы; материальная выгода; стоимость выигрышей и призов, рекламного характера, свыше 4000 руб. 

Доходы, подлежащие налогообложению 
От статуса налогоплательщика (налоговый резидент/нерезидент) зависит определение доходов, с которых необходимо уплатить налог. 

В налогооблагаемый доход физических лиц - резидентов РФ включаются все доходы, полученные этим человеком в России и за рубежом. 

Если физическое лицо не признается в данном календарном году налоговым резидентом РФ, то такой человек уплачивает налог только с доходов, полученных от источников в России, т.е. от российских организаций, постоянных представительств иностранных фирм в России; использования имущества, находящегося на территории России. Перечень таких доходов приведен в ст. 208 НК РФ. Например, к ним относятся дивиденды и проценты, получаемые от российских организаций; доходы, полученные от использования в Российской Федерации авторских или иных смежных прав; вознаграждения за выполняемую в России работу и т.п. 

Сумма доходов, с которых необходимо уплатить налог, определяется за один календарный год (налоговый период), т.е. суммируются все доходы, полученные с января по декабрь. При этом учитываются доходы, полученные в натуральной форме, в виде материальной выгоды, а также доходы, право на распоряжение которыми возникло у налогоплательщика в течение года (ст. 210 НК РФ). 

Налог, который должно уплатить физическое лицо - налоговый резидент РФ, рассчитывается в зависимости от вида дохода. От этого зависит, какая ставка будет применяться:

1. основная ставка – 13% - применяется к подавляющему большинству доходов; 

2. специальные ставки используются при обложении:

· дивидендов, получаемые налоговыми резидентами РФ (по ставке 9%); 

· доходов по вкладам в банках, превышающих установленные пределы; материальной выгоды; стоимости выигрышей и призов, рекламного характера, свыше 4000 руб. (по ставке 35%). 

Для доходов, получаемых физическими лицами, не признаваемыми налоговыми резидентами РФ, также применяются различные ставки:

· 15% - дивиденды, получаемые нерезидентами, от долевого участия в деятельности российских организаций; 

· 30% - все остальные доходы, получаемые нерезидентами РФ. 

Таким образом, для расчета налога необходимо отдельно суммировать доходы, облагаемые по разным ставкам. Так, например, сумма полученных дивидендов не будет увеличивать сумму доходов, которые облагаются по ставке 13%, т.к. дивиденды облагаются по ставке 9%. 

В отношении доходов, которые облагаются по ставке 13%, налоговая база (т.е. денежное выражение полученного дохода) определяется следующим образом.
Во-первых, определяем общую сумму полученных доходов. 
К обычным доходам (доходам, облагаемым по ставке 13%) относятся:

· заработная плата; 

· премии; 

· обычные призы и подарки от компаний; 

· доходы от продажи личного имущества; 

· выигрыши в лотереях; 

· доходы от предпринимательской деятельности; 

· доходы от сдачи имущества в аренду и т.д.

Доходы, подлежащие налогообложению, могут быть получены физическими лицами в натуральной форме. В частности такими доходами могут выступать:

· оплата труда в натуральной форме (например, работник получает зарплату в виде продукции, которую он изготавливает); 

· оплата (полностью или частично) за сотрудника неких благ в его пользу (например, оплата проезда, питания, отдыха, обучения и т.п.); 

· подарки в натуральной форме, сделанные налогоплательщику юридическими лицами и индивидуальными предпринимателями (превышающие в общей сумме установленный лимит).

Сумма доходов, полученных в натуральной форме, определяется исходя из рыночных цен на дату их фактического получения, т.е. на день передачи имущества физическому лицу или оплаты благ и услуг в его пользу. Порядок определения рыночных цен установлен ст. 40 НК РФ. 

Уплата налога с доходов, полученных в натуральной форме, осуществляется за счет денежных выплат налогоплательщику (но не больше 50% от суммы денежной выплаты). Если денежные выплаты отсутствуют, и налог невозможно удержать, то компания – налоговый агент – должна сообщить об этом в письменной форме в свою налоговую инспекцию не позднее одного месяца с даты выплаты дохода в натуральной форме (п. 5 ст. 226 НК РФ). 

Во-вторых, выясняем те доходы, которые освобождены от налога в соответствии со ст. 217 НК РФ. Например, к таким доходам относятся:

· государственные пособия (за исключением пособий по временной нетрудоспособности), государственные пенсии; 

· компенсации, выплачиваемые в соответствии с действующим законодательством, алименты; 

· материальная помощь, оказанная на основании решения органов власти; 

· доходы в денежной и натуральной формах, получаемые от физических лиц в порядке дарения, за исключением случаев дарения недвижимого имущества, транспортных средств, акций, долей, паев, когда даритель и одаряемый не являются членами семьи и (или) близкими родственниками в соответствии с Семейным кодексом РФ (супругами, родителями и детьми, в том числе усыновителями и усыновленными, дедушкой, бабушкой и внуками, полнородными и неполнородными (имеющими общих отца или мать) братьями и сестрами); 

· некоторые выплаты, производимые работодателем в пользу работника: 

· возмещение работникам понесенных командировочных расходов (оплата проезда, проживания, а также суточных в пределах норм, которые с 1 января 2008 г. составляют не более 700 руб. по командировкам внутри страны, а по заграничным поездкам – не более 2 500 руб. в сутки); 

· материальная помощь работникам на сумму не более 4000 руб. в год на одного сотрудника; 

· подарки работникам на сумму не более 4000 руб. в год на одного сотрудника; 

· оплата лечения работников и членов их семей (супругов, детей, родителей) при соблюдении определенных в НК РФ условий; 

· страховые и пенсионные взносы в пользу работников, отвечающие установленным в НК требованиям; 

· суммы, направленные на повышение профессионального уровня работников (оплата учебных семинаров, курсов повышения квалификации, но не программ второго высшего образования) и т.п.

В-третьих, определяем имеем ли мы право на вычеты, которые уменьшают наши доходы, подлежащие налогообложению по ставке 13%.

Стандартные налоговые вычеты

	№ п/п
	Условия предоставления стандартного вычета
	Размер
	Условия прекращения

	1
	Доход, облагаемый по ставке 13%
	400 руб. в месяц
	Совокупный доход, облагаемый по ставке 13% и начисленный налоговым агентом, превысит 40 000 руб.

	2
	Наличие у налогоплательщика детей до 18 лет (или до 24 лет для студентов, аспирантов, курсантов и учащихся очной формы обучения).
	1000 руб. в месяц на каждого ребенка
	С того месяца, когда совокупный доход, облагаемый по ставке 13% и начисленный налоговым агентом, превысит 280 000 руб.

	3
	Наличие у налогоплательщика детей до 18 лет (или до 24 лет для студентов, аспирантов, курсантов и учащихся очной формы обучения). 

· При этом налогоплательщик является вдовой (вдовцом), одиноким родителем, опекуном или попечителем. 

· Или ребенок является инвалидом I или II группы. 
	2000 руб. в месяц на каждого ребенка
	С того месяца, когда совокупный доход, облагаемый по ставке 13% и начисленный налоговым агентом, превысит 280 000 руб.

	4
	Для определенных категорий налогоплательщиков, указанных в п. 1 ст. 218 НК РФ (получивших повреждения и болезни вследствие аварии на Чернобыльской АЭС; инвалидов ВОВ и т.д.)
	3000 руб. в месяц
	

	5
	Для определенных категорий налогоплательщиков, указанных в п. 2 ст. 218 НК РФ (героев Советского Союза и РФ; участников ВОВ; находившихся в блокадном Ленинграде и т.д.)
	500 руб. в месяц
	


Например: Вася Иванов получает зарплату в размере 5 000 руб. в месяц. У Васи есть сын 13 лет и дочь 20 лет – студентка дневного отделения государственного ВУЗа. С 2009 года Иванов имеет право на стандартный личный вычет в размере 400 руб. ежемесячно и на два вычета на своих детей – 1000*2 = 2 000 руб. в месяц. С сентября Васина зарплата уже не будет уменьшаться на 400 руб., т.к. в сентябре облагаемый доход превысит 40 000 руб. (5 000 * 9 = 45 000 руб.). Стандартные вычеты на детей по 2 000 руб. в мес. Иванову будут предоставляться весть год, т.к. в течение года совокупный доход Иванова не превысит 280 000 руб. (5 000 * 12 = 60 000 руб.). Таким образом, совокупный облагаемый доход Васи за налоговый период (за 2009 год) составит: 
· Начисленная зарплата (5 000 * 12) = 60 000 

· (минус) Стандартный личный вычет (400 * 8) (3 200) 
· (минус) Стандартный вычет на детей (2 000 * 12) (24 000) 

· Совокупный налогооблагаемый доход 32 800 

Если налогоплательщик имеет право более чем на один стандартный личный налоговый вычет (т.е. помимо права на уменьшение доходов на 400 руб./месяц, гражданин, например, может являться участником Великой Отечественной войны и, следовательно, претендовать на получение вычета в размере 500 руб. ежемесячно), то ему предоставляется максимальный из возможных вычетов (т.е. в нашем примере – 500 руб. в месяц). 

Стандартные личные налоговые вычеты и вычеты на детей предоставляются только по одному месту работы. Таким образом, если налогоплательщик работает в нескольких местах, то стандартные вычеты будут предоставляться только одним работодателем по выбору налогоплательщика. 

Для получения стандартного вычета на себя и вычетов на своих детей работнику необходимо написать письменное заявление, к которому приложить копии документов, содержащие сведения о его детях (во всех случаях - свидетельство о рождении, а также другие необходимые документы в зависимости от обстоятельств налогоплательщика). 

Если в течение налогового периода стандартные налоговые вычеты налогоплательщику не предоставлялись или были предоставлены в меньшем размере, то по окончании налогового периода на основании заявления налогоплательщика, прилагаемого к налоговой декларации, и документов, подтверждающих право на такие вычеты, налоговым органом производится перерасчет налоговой базы с учетом предоставления стандартных налоговых вычетов в размерах, предусмотренных НК РФ. 


Имущественные налоговые вычеты 

Имущественные налоговые вычеты предоставляются при продаже имущества и при приобретении или строительстве имущества. В зависимости от того, осуществляете вы покупку или строительство недвижимости, либо ее продажу, налоговый вычет будет разным.

Имущественные вычеты при продаже имущества. Если проданное имущество находилось в вашей собственности более 3 лет, имущественный вычет предоставляется в размере суммы, полученной от продажи этого имущества (то есть налог 13% с полученного дохода платить не нужно).

Если имущество находилось в собственности менее 3 лет, возможны два варианта определения размера вычета:

· фиксированный вычет в размере не более 1 000 000 руб. при продаже жилых домов, квартир, комнат, дач, садовых домиков и земельных участков, либо не более 125 000 руб. при продаже прочего имущества;

· имущественный вычет в размере фактических расходов на приобретение проданного имущества. 

Фиксированные имущественные вычеты, предоставляемые в части доходов от продажи имущества, могут применяться только по всем продажам имущества в налоговом периоде (календарном году), а не по каждой сделке купли-продажи. Таким образом, если налогоплательщик уже воспользовался фиксированным вычетом, например, в размере 1 000 000 руб. при продаже квартиры, то при продаже другого своего аналогичного имущества (например, земельного участка), он уже не сможет уменьшить свой налогооблагаемый доход на сумму имущественного вычета. 

Например: Саша Баранкин в 2011 г. продал садовый домик за 1 400 000 руб., приобретенный им в 2009 г. за 900 000 руб., и гараж за 200 000 руб., приобретенный им в 2008 г. за 130 000 руб. На момент продажи и домик, и гараж находились в собственности Саши менее трех лет. Фактические расходы на приобретение садового домика (900 000 руб.) меньше максимально возможного фиксированного вычета (1 000 000 руб.), поэтому Саше выгоднее выбрать первый вариант имущественного вычета – 1 000 000 руб. Таким образом, облагаемый доход от продажи садового домика составит 400 000 руб. (1 400 000 – 1 000 000 руб.).При определении облагаемого дохода от продажи гаража, Саша выберет имущественный вычет в размере фактических расходов на его приобретение (130 000 руб.), т.к. они больше фиксированного вычета (125 000 руб.). Облагаемый доход будет равняться 70 000 руб. (200 000 – 130 000 руб.). С суммы 470 000 руб. (400 000 + 70 000 руб.) Саша обязан уплатить 13% подоходного налога и отразить эти доходы в налоговой декларации за 2011 г.
При реализации имущества, находящегося в общей долевой либо общей совместной собственности, соответствующий размер имущественного налогового вычета распределяется между совладельцами этого имущества пропорционально их доле либо по договоренности между ними (в случае реализации имущества, находящегося в общей совместной собственности). Например, если жилой дом находится в долевой собственности у двух граждан, и каждый из них владеет 50% этой собственности, то при продаже данного имущества, каждый из них имеет право на получение вычета в размере 500 000 руб. (1 000 000 руб. х 50%). Если то же имущество находится в совместной собственности граждан (например, домом владеет мать и сын), то имущественный вычет может получить полностью один из собственников (по договоренности). 

В части расходов на новое строительство или приобретение жилья налоговым законодательством также предусмотрены имущественные вычеты на покупку или строительство имущества. Эти вычеты касаются только имущества в виде жилых домов, квартир и комнат (а также долей в них), находящихся на территории РФ.
Размер вычета также ограничивается 1 000 000 руб. (для имущества, приобретенного или построенного с 1.01.2008 – 2 000 000 руб.), а, кроме этого, вычет предоставляется в части процентов, уплачиваемых по целевым займам (кредитам), полученным от кредитных и иных организаций РФ. Таким образом, если жилье приобретается с помощью ипотечного кредита, то налогоплательщик имеет право регулярно (ежегодно или ежемесячно, если вычет предоставляется через налогового агента) уменьшать свой налогооблагаемый доход на суммы уплаченных по ипотечному кредиту процентов (подп. 2 п. 1 ст. 220 НК РФ). 
Для получения налогового вычета должны быть соблюдены следующие условия:

· жилье (или доля в нем) должно быть оформлено в собственность; 

· расходы, связанные со строительством или приобретением жилья, должны быть фактически произведены и документально подтверждены (например, квитанциями, банковскими выписками о переводе денежных средств и прочими платежными документами). 

В отличие от всех других вычетов имущественный вычет, связанный со строительством (приобретением) жилья, имеет следующие принципиальные особенности:

· предоставляется налогоплательщику однократно, т.е. воспользовавшись один раз таким вычетом, при следующем приобретении (строительстве) жилья гражданин не может больше претендовать на этот вычет; 

· если часть вычета осталась неиспользованной (вычет оказался больше дохода, облагаемого по ставке 13%) в году строительства (приобретения) жилья, то она переносится на следующие годы, пока не будет полностью использована. 

При покупке квартиры (комнаты) без отделки (например, в новостройке), покупке дома на стадии строительства, вычет (с учетом ограничения в 2 000 000 руб.) предоставляется с учетом стоимости отделки (по квартире, комнате) и строительства (по дому), если в договоре купли-продажи указано приобретение квартиры (комнаты) без отделки или дома на стадии строительства. 
Когда жилье приобретается на вторичном рынке, вычет предоставляется только на стоимость покупаемой квартиры (комнаты, дома), указанной в договоре купли-продажи. Вознаграждения (комиссионные) посредникам не учитываются для целей вычета.
В случае приобретения жилья в долевую (совместную) собственность, действует порядок аналогичный налоговому вычету при продаже имущества. Вычет делится между собственниками пропорционально их долям (или по договоренности в случае с совместной собственностью). Таким образом, при приобретении жилья в совместную собственность целесообразно передать возможность получения данного вычета одному из собственников с тем, чтобы остальные могли в будущем воспользоваться подобным вычетом при покупке другого аналогичного имущества.

Вычет при покупке жилья может предоставляться:

· налоговыми органами после подачи налоговой декларации на основании письменного заявления налогоплательщика и документов, подтверждающих расходы на приобретение (строительство) жилья, а также удостоверяющие право собственности на приобретенное (построенное) жилье; 

· или компанией-работодателем. 

На проверку принятых документов налоговой инспекции отводится 30 дней. По окончании этих 30 дней налоговый орган принимает решение, предоставлять гражданину налоговый вычет или нет. Если принято решение о предоставлении вычета, то налоговый орган выдает уведомление о подтверждении права на налоговый вычет (форма уведомления утверждена), которое необходимо представить работодателю, если налогоплательщик выбирает второй вариант получения вычета. В противном случае налоговый орган посылает по почте письменное сообщение об отказе в предоставлении вычета. 

Например: Арина Родионова приобрела в 2010 г. квартиру за 1 500 000 руб. 500 000 руб. Арина внесла сама, а на оставшуюся сумму взяла ипотечный кредит. Годовой доход Арины, облагаемый по ставке 13%, в 2010 г. составил 700 000 руб. Проценты по кредиту – 120 000 руб. Максимальный размер вычета, на который может рассчитывать Арина в 2010 году, составляет 1 000 000 руб. + 120 000 руб. = 1 120 000 руб. Поскольку облагаемый доход гражданки Родионовой меньше этой суммы, то вычет в 2010 г. предоставляется в размере 700 000 руб. (т.е. НДФЛ не подлежит уплате). Неиспользованная сумма вычета в размере 300 000 руб. (1 000 000 руб. – 700 000 руб.) переносится на следующий налоговый период (2011 г.), кроме того, если Арина будет уплачивать проценты по кредиту, то она имеет право уменьшать на эту сумму свои налогооблагаемые доходы и в последующие годы. Таким образом, в 2011 году размер вычета составит 300 000 + 120 000 = 420 000 руб. Если Арина не обратилась сразу в налоговую инспекцию за разрешением на получение имущественного вычета у компании-работодателя, то НДФЛ ежемесячно удерживался из Арининой зарплаты бухгалтерией. В этом случае по итогам 2010 г. Арина должна подать до 30 апреля 2011 г. налоговую декларацию и заявление о предоставлении вычета, чтобы вернуть НДФЛ в размере 700 000 х 13% = 91 000 руб. (НДФЛ считается со всей суммы годового дохода, т.к. вычет предоставляется Арине на всю сумму). 
Вычет расходов на обучение  (подп. 1 п.1 ст. 219 НК РФ) предоставляется в отношении личных расходов физических лиц по оплате собственного обучения и обучения своих детей в образовательных учреждениях, имеющих соответствующую лицензию. Социальный налоговый вычет не применяется в случае, если оплата расходов на обучение производится за счет средств материнского (семейного) капитала, направляемых для обеспечения реализации дополнительных мер государственной поддержки семей, имеющих детей.

Вычет расходов на лечение налогоплательщика и членов его семьи предоставляется на сумму:

· фактически уплаченных медицинскому учреждению (обладающему соответствующей лицензией) средств за предоставленные услуги; 

· средств, уплаченных налогоплательщиком за медицинские услуги, предоставленные его супруге (супругу), родителям и детям (до 18 лет); 

· стоимости медикаментов, назначенных лечащим врачом, приобретаемых налогоплательщиком за счет собственных средств. 

· страховых взносов, уплачиваемых лично гражданами по договорам добровольного медицинского страхования (ДМС), заключенным в их пользу или пользу их близких (супругов, родителей, детей до 18 лет) со страховыми организациями, имеющими лицензии на ведение соответствующего вида деятельности, предусматривающим оплату такими страховыми организациями исключительно услуг по лечению. 

Перечень медицинских услуг и лекарственных средств, на оплату которых может быть предоставлена данная скидка, утвержден Правительством РФ. Законодательство допускает возможность увеличения данного вычета (на сумму фактически оплаченных расходов) в случае оплаты дорогостоящих видов лечения, перечень которых также утверждается Правительством РФ.

Если оплата расходов на лечение или страховых взносов по договорам ДМС производится за счет средств работодателя, то налогоплательщик не имеет права на получение данного налогового вычета. 

Вычет на пенсионное страхование
Социальный вычет на сумму фактических расходов предоставляется в части пенсионных взносов по договору (договорам) негосударственного пенсионного обеспечения, заключенному (заключенным) налогоплательщиком с негосударственным пенсионным фондом или страховой организацией в свою пользу и (или) в пользу близких родственников, указанных в пп. 4 п. 1. ст. 219 НК РФ. 

Сумма социальных расходов на обучение, лечение, приобретение медикаментов, уплаты взносов по договорам ДМС и негосударственного пенсионного обеспечения ограничена 120 000 р. за календарный год. Кроме того, родители (опекуны) могут получить вычет в размере фактических расходов на оплату обучения ребенка (но не более 50 000 р. на каждого ребенка в общей сумме для обоих родителей (опекунов)). 

Налогоплательщик вправе самостоятельно определять какие из его расходов (с учетом ограничения 120 000 р.) предъявлять к вычету. 
Практикум:
Задание №1.Исчисление налога на имущество физических лиц. 
Инвентаризационная стоимость квартиры (т.е. по стоимость по данным БТИ) составляет 330 000 руб. Квартира находится в общей совместной собственности 3-х лиц: Василия, Марии и Степана Петровича Купцовых. Рассчитать налог на имущество физических лиц.

Ответ: налог на имущество физических лиц рассчитывается отдельно по каждому налогоплательщику, т.е. каждый обязан уплатить по 220 руб. (330 000 * 1/3 * 0,2%). Но Степан Петрович – пенсионер, которому по закону установлены льготы. Таким образом, суммарный налог на данную квартиру составит 440 руб. (доля Васи + доля Маши = 220 + 220 = 440 руб.).
Задание №2.Доходы, подлежащие налогообложению.

Предположим, что гражданин Н. получил в 2011 г. от организации  заработную плату в размере 100 000 руб. и дивиденды от участия в той же организации на сумму 20 000 руб. Какой налог в 2011 г. должен уплатить Н.?

Ответ: общая сумма налогооблагаемого дохода Н. равна 120 000 руб. Налог, который Н. уплатил за 2011 г., составляет 14 800 руб., из которых 13 000 руб. – это налог с заработной платы (13% х 100 000 руб.), а 1 800 руб. – налог с дивидендов (9% х 20 000 руб.).
Задание №3.Вычет расходов на образование и пенсионное страхование.
Финансовый директор Максим Петров оплатил в 2012 году курсы повышения квалификации в размере 80 000 руб. при экономическом факультете МГУ им. М.В. Ломоносова. Кроме этого, он заплатил 160 000 руб. за обучение своей дочери (19-ти лет) по договору на дневном отделении государственного ВУЗа. Жена Петрова внесла еще 40 000 руб. за обучение дочери и указала данную сумму в своей налоговой декларации за 2012 год. Оба учебных заведения имеют необходимые лицензии. Также в 2012 году Петров заключил договор с негосударственным пенсионным фондом и выплатил в общей сложности 12 000 р. взносов. Совокупный налогооблагаемый доход Максима за 2012 г. (до социальных вычетов) составил 1 600 000 руб. Рассчитать итоговые суммы НДФЛ.

 Ответ: расчет итоговой суммы НДФЛ представлен в следующей таблице:
	Налогооблагаемый доход до вычетов
	1 600 000

	Социальный вычет в отношении расходов на уплату взносов по договору с НПФ (в размере фактических расходов 12 000 руб.)
	-12 000

	Социальный вычет в отношении расходов на обучение:
	

	- Максима (в размере фактических расходов 80 000 руб.)
	-80 000

	- дочери Максима (в размере 28 000 руб. с учетом ограничения 120 000 руб. плюс 50 000 руб. – дополнительно по обучению детей) 
	-78 000

	Налогооблагаемый доход после вычетов
	1 430 000

	НДФЛ по данным декларации (1 430 000 * 13%)
	185 900

	НДФЛ, удержанный налоговым агентом (1 600 000 * 13%)
	208 000

	НДФЛ к возврату из бюджета (185 900 - 208 000)
	-22 100


Использованы материалы  сайтов:
http://.azbukafinansov.ru
http://tsircon.vstu.ru/
Тема 5.  Семейные "подушки безопасности" на случай кризисных ситуаций быстрое и справедливое разрешение финансовых споров. Дополнительный доход после выхода на пенсию 

(1,5 часа, лекции 0,5 ч., практикум – 1 ч.).
 Лекция с элементами дискуссии  №5
Используется презентация «Подушка безопасности»


1.Как в хорошем автомобиле обязательно имеются подушки безопасности, чтобы уберечь водителя и пассажиров от беды, так и у каждой семьи должна быть своя денежная "подушка безопасности", чтобы облегчить неожиданные финансовые трудности.
Если Вы вдруг потеряете доход, такая поддержка сохранит вам душевное спокойствие и поможет продержаться на плаву, пока вы снова не встанете на ноги. Кроме того, она поможет вам справиться и с маленькими незапланированными сюрпризами жизни, такими как поломка машины, холодильника или разбитое стекло в учительской вашим ребенком.

Какими бы оптимистами мы ни были, как бы хорошо ни планировали будущее, всегда есть вещи, неподвластные нашему контролю. Мы можем потерять работу, супруга или здоровье. В экономике может случиться кризис, компания обанкротится, на фондовой бирже упасть цены. Обстоятельства постоянно меняются. И наверняка мы знаем только одно - жизнь полна неожиданностей, - случится может все, что угодно.

Что будет делать человек, попавший в неожиданную неприятность, если у него нет резервного фонда?

Он может попытаться взять кредит в банке. Но сделать это человеку больному или неработающему будет трудно. Банкам нужен залог. Но даже если и получится взять кредит, выплачивать его, без гарантированного дохода будет весьма не просто.

Остается занимать деньги у родных и знакомых. Но вы сами знаете, как неохотно люди отдают свои деньги. И сколько друзей и близких рассорились из-за долговых отношений. Про чувство собственного достоинства не стоит и говорить.

С помощью простого теста можете проверить насколько вы готовы к тем переменам, которые может преподнести вам жизнь. 
Возьмите ручку и бумагу и дополните следующие предложения:

Наши ежемесячные расходы на текущий момент составляют___________ рублей.

В настоящее время у нас отложена сумма в размере ___________ рублей.

Этой суммы хватит, чтобы покрыть наши расходы в течение _________ месяцев.

Что у вас получилось? Сколько времени вы сможете прожить на свои сбережения, если потеряете источник дохода: месяц, три, год? 

Удивительно, каждый, с кем я говорила на эту тему, понимает важность сбережений, но в реальности делают их только около 30% человек. Остальные скорее купят в кредит новую иномарку или отправятся ужинать в дорогой ресторан, чем отложат деньги на свое будущее. Поэтому, если их источник дохода неожиданно иссякнет, они моментально оказываются в финансовом кризисе. Это люди живущие "от зарплаты до зарплаты", так называемый "переходный" социальный класс.

Никто не планирует потерять работу, стать нетрудоспособным, попасть в аварию или лишиться дома из-за пожара, но повторюсь, всякое случается. Конечно, не стоит беспокоиться о непредвиденном, но защититься, хотя бы финансово, от жизненных неожиданностей можно и нужно. Как? 
Вопрос для обсуждения.

Как защититься, хотя бы финансово, от жизненных неожиданностей?

Обеспечив себя сбережениями "на черный день".

Как это сделать?

Во-первых, надо определиться с размером своего "резервного фонда". Это зависит от того, сколько вы каждый месяц тратите, и какой запас денег вам необходим, чтобы чувствовать себя в безопасности. 

Вообще-то размер "подушки безопасности" должен зависеть от того, как скоро вы найдете замену сегодняшнему источнику дохода. Если вы внезапно потеряете работу, как долго вы будете искать новое место с такой же зарплатой? Если вы уверены, что ваша специальность востребована, что вы без особых сложностей, быстро восстановите свою сегодняшнюю зарплату, вам будет достаточно отложить сумму на три месяца расходов. Если же вы считаете, что найти новую работу с такой же зарплатой как сейчас, вы сможете не ранее чем через полгода или даже год, то вам необходимо отложить гораздо больше денег - по меньшей мере на 6 месяцев. Если у вас есть иждивенцы, то размер резервного фонда должен быть значительно больше и учитывать расходы и на зависимые души.

Во-вторых, не трогайте эти деньги. Почему большинство людей не могут отложить деньги на крайний случай? Потому, что такой крайний случай, по их мнению, случается каждый месяц. Представьте, что ваши резервные средства - это огнетушитель на стене вашего офиса. На ящиках, в которых хранятся огнетушители обычно написано: "В случае пожара разбить стекло". Там не написано: "Если почувствуете запах дыма, разбейте стекло". Относитесь к своему резервному фонду таким же образом.

Воображаемая надпись на вашем резервном фонде не гласит: "Если вам понадобиться новое платье..." или "Если в магазине нижнего белья объявлена распродажа самой модной коллекции..." или "Если вы захотите купить новую стиральную машину, потому, что старая шумит..." Она говорит: "Не трогай меня, если на то нет крайней необходимости".
Что такое крайняя необходимость? Будьте откровенны, вы сами это знаете. Запретите себе тратить резервные средства на простое стремление к комфорту. Их можно использовать только когда есть прямая угроза выживанию.

В-третьих, правильно вложите свои резервные средства. Не зарабатывать прибыль на своих сбережениях, почти также бессмысленно, как и закапывать их в землю. Но это не те деньги, которыми можно безболезненно рисковать.

Что для вас важнее всего при размещении своего резервного фонда?

Надежность - они не должны пропасть ни в коем случае?

Доходность - они должны приносить хороший доход?

Ликвидность - они должны быть доступны в любой момент?
Об этом мы говорили в лекции №1.
Наверняка вы скажете: "Я хочу, чтобы мои деньги были в надежном месте, приносили хороший доход и были полностью ликвидны". Так вот, такого не бывает. Хотя сегодня вам могут предложить все что угодно, не торопитесь стать жертвой очередной МММ. Если вам приходят предложения от финансовых или страховых компаний вложить свои деньги абсолютно надежно, с высоким доходом, и забрать их вы можете, как только пожелаете, - сразу вносите доброжелателя в черный список. Не будьте доверчивы как Буратино на Поле чудес.

Вернемся к теме. Поскольку основная задача резервного фонда - облегчить финансовое бремя непредвиденных расходов, в первую очередь, он должен быть легко доступен. То есть на первое место мы ставим его ликвидность.

Ликвидность - это то, насколько быстро вы сможете превратить свои активы (депозиты, ценные бумаги, недвижимость) в наличные деньги. Недвижимость - это низколиквидный актив, вам потребуются месяцы, а иногда и годы, чтобы продать ее и получить деньги. Акции ликвидны, но вы можете потерять часть денег, если будете продавать в неподходящий момент, во время спада на рынке.

Конечно самые ликвидные, это те деньги, которые лежат у вас в тумбочке. Но они чересчур ликвидны и имеют свойство утекать в неизвестном направлении. 
Наиболее предпочтительным местом для хранения резервного фонда является банк. Конечно, это должен быть надежный банк. Выбирать банк и счет для своей "подушки безопасности" надо также тщательно, как вы бы выбирали себе автомобиль. Посмотрите рейтинги банков. Например на сайте РусРейтинг или Банки.ру вы найдете как служебные рейтинги, так и народные, почитайте отзывы клиентов, прежде чем принимать решение.

Обратите внимание на следующие моменты при выборе счета:

- возможность довложения денег и минимальная сумма довложения;

- возможность снятия процентов или части вклада во время действия договора;

- минимальные штрафы при закрытии счета до истечения срока вклада;

- минимальная сумма первоначального взноса;

- максимальная процентная ставка;

- срок действия вклада.

В-четвертых, лучший способ откладывать деньги в резервный фонд - делать это АВТОМАТИЧЕСКИ. Лучше всего до того, как у вас на руках окажутся наличные. Узнайте, может ли ваш работодатель перечислять часть вашей зарплаты сразу же на этот счет, договоритесь об этом с бухгалтерией. Если они откажутся, но зарплата перечисляется вам на карту, подпишите договор с банком о переводе определенной суммы с зарплатного счета на счет резервного фонда. Если вы домохозяйка или работаете на себя, вам придется самостоятельно переводить средства в резервный фонд. Для этого вам нужно сформировать привычку платить себе в первую очередь

Давайте подведем итоги. Сделав всего 4 простых действия, вы можете запустить свой финансовый план на автопилоте.

Итак:

1) Примите решение создать для себя резервный фонд наличных денег.
2) Решите, что вы будете зарабатывать прибыль на эти деньги.
3) Откройте выгодный (ликвидный) вклад в надежном банке.
4) Автоматизируйте процесс перевода денег в резервный фонд.

Копите деньги до тех пор, пока не почувствуете себя в безопасности. А имея хороший финансовый резерв можно подумать и о более доходных (и рискованных) инвестициях: в акции, ПИФы, драгметаллы и прочие финансовые инструменты. Но, конечно, прежде чем браться за серьезное инвестирование необходимо выполнить 3 обязательных предварительных условия. И как сделать одно из них - финансовую "подушку безопасности" - обязательный резервный фонд наличности на непредвиденный случай, мы  разобрали в этой лекции.
2.О пенсионном обеспечении
Как формируется трудовая пенсия?
Наша трудовая пенсия формируется за счет нашей зарплаты. Когда работодатель нам ее платит, он в обязательном порядке перечисляет государству единый социальный налог (ЕСН) – 26% от фонда оплаты труда, в том числе 20% - на пенсионное обеспечение. Эти деньги делятся на три части и идут на формирование трудовой пенсии:

· Базовая часть 

· Страховая часть 

· Накопительная часть 

Базовая часть – это то, что гарантируется государством. Она изменяется с учетом темпов инфляции – индексируется. А коэффициент индексации и периодичность его изменений определяются Правительством РФ. Эта часть пенсии не зависит от размера зарплаты и имеет фиксированный размер.

Страховая часть – эта часть рассчитывается исходя из вашего трудового стажа и размера заработной платы за всю трудовую деятельность. Она также индексируется, как и базовая часть. За счет страховой части выплачивается текущая пенсия пенсионерам.

Накопительная часть – формируется у граждан с 1967 года рождения и моложе. Взносы работодателя, направленные на ее формирование, поступают на ваш индивидуальный пенсионный счет (личный «накопительный» счет), а все денежные средства, накопленные на нем, идут на выплату пенсии именно вам. Размер накопительной части будет зависеть от вашей заработной платы («белой») и того, какой доход от инвестирования этих средств накопиться к моменту вашего выхода на пенсию – наступления пенсионных оснований. 


Как можно распорядиться накопительной частью

· ничего не делать 

· выбрать частную УК 

· перевести накопительную часть в НПФ

Итак, у Вас есть накопительная часть пенсии, которой Вы вольны распоряжаться, чтобы получить максимально хороший результат при выходе на пенсию. Что же можно с ней сделать? У Вас есть три пути. 
Первый путь – ничего не делать. В таком случае, Ваша накопительная часть будет храниться в Пенсионном фонде РФ и управлять ею будет государственная управляющая компания, т.е. Внешэкономбанк.

Второй путь – в качестве управляющей компании выбрать частную Управляющую компанию - УК (как это сделать, будет описано ниже). В этом случае Ваша накопительная часть будет все еще храниться в Пенсионном фонде РФ, но управлять ею будет уже не Внешэкономбанк, а выбранная Вами частная УК. У нее имеется больше способов для инвестирования и доходность, соответственно, выше (как правило). К управлению накопительной частью пенсии допускаются лишь те управляющие компании, у которых заключен договор доверительного управления с Пенсионным фондом РФ. 

Управляющая компания – акционерное общество, общество с ограниченной (дополнительной) ответственностью, созданное в соответствии с законодательством Российской Федерации, имеющее лицензию на осуществление деятельности по управлению инвестиционными фондами, паевыми инвестиционными фондами и негосударственными пенсионными фондами.

Третий путь – перевести накопительную часть пенсии в Негосударственный пенсионный фонд - НПФ (как это сделать будет описано ниже). При выборе этого варианта, накопительная часть пенсии будет уже храниться не в Пенсионном фонде РФ, а в НПФ, который вы выберите. Инвестировать же ваши деньги НПФ будет самостоятельно или же через УК, с которыми он заключил договор на осуществление этой деятельности. 

Негосударственный пенсионный фонд – особая организационно-правовая форма некоммерческой организации социального обеспечения, исключительными видами деятельности которой являются: 

· деятельность по негосударственному пенсионному обеспечению участников фонда; 

· деятельность в качестве страховщика по обязательному пенсионному страхованию; 

· деятельность в качестве страховщика по профессиональному пенсионному страхованию. 
Особенности каждого из вариантов 

Давайте теперь рассмотрим, что нам сулит каждый из вариантов, описанных выше.

	Ваши действия относительно своей накопительной части пенсии

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	Ничего не делать, оставить средства в Пенсионном фонде РФ, их инвестирование займется государственная управляющая компания
	Выбрать частную управляющую компанию (УК) для инвестирования средств
	Выбрать Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) и перевести в него накопительную часть

	В чьей собственности будет находится накопительная часть пенсии

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	Остаются в федеральной собственности и на них распространяется ответственность государства
	Становятся собственностью негосударственного пенсионного фонда

	Ваши права относительно накопительной части пенсии

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	-Переводить в другой НПФ или обратно в Пенсионный фонд РФ, выбрать другую УК. Это можно сделать в любое время в году, до 31 декабря. Но фактически, накопительная часть переедет под управление в другую УК, НПФ или Пенсионный фонд РФ, в начале следующего года.

-Назначить правопреемника

	Коэффициент дожития

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	Устанавливается государством (в Пенсионном фонде России составляет 19 лет)
	Устанавливается НПФ (как правило, также составляет 19 лет)

	Основные объекты вложения

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	ВЭБ имеет право инвестировать в:

-государственные ценные бумаги РФ, 

-ипотечные ценные бумаги,

-денежные средства в рублях и иностранной валюте на счетах в кредитных организациях.
	УК имеет право инвестировать в доходные инструменты (акции, корпоративные облигации).
	НПФ имеет право самостоятельно размещать средства в государственные ценные бумаги и депозиты, но как правило размещают средства среди нескольких УК

	Доходность и риск

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	Доходность, как правило, ниже уровня инфляции.

Риск минимальный, т.к. может вкладывать деньги лишь в высоконадежные средства. Существует риск обесценения средств, так как доходность не покрывает инфляцию.
	Доходность, как правило, выше уровня инфляции.

Риски связанны с широким выбором инструментов для инвестирования.
	Доходность, как правило, выше инфляции. 

Риск меньше по сравнению с УК, так как НПФ может выбрать для управления накопительной частью несколько УК, что позволит снизить риск.

	Стоимость услуг

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	УК берет вознаграждение от дохода за календарный год (не более 10%)
	Не более 15% от дохода, полученного от инвестирования средств пенсионных накоплений, после вычета вознаграждения управляющей компании и специализированному депозитарию фонда и уплаченных налогов отчисляются на формирование имущества, предназначенного для обеспечения уставной деятельности НПФ, и покрытия расходов, связанных с обеспечением уставной деятельности

	Открытость, прозрачность, подход к клиенту

	1-ый вариант
	2-ой вариант
	3-ий вариант

	-Предоставление информации о состоянии пенсионного счета на чаще, чем один раз в год

-Отсутствие индивидуального договора с клиентом

-Отсутствие индивидуального подхода
	-Информационная открытость и прозрачность

-Индивидуальный договор с клиентом

-Индивидуальный подход, пенсионные консультации


В результате можно сделать вывод, что лучше не быть «молчуном» относительно своей накопительной части пенсии и сделать выбор в пользу УК или НПФ. Эти позволит в будущем иметь гораздо большую государственную пенсию.


Что такое негосударственная пенсия

Итак, выше мы уже узнали о нынешних принципах государственного пенсионного обеспечения и как можно влиять на него.

Однако стоит ли надеяться только на государственную пенсию при нынешней пенсионной системе? Дело в том, что при самом оптимистичном расчете, по государственному обеспечению вы сможете получить в лучшем случае 40% от своего нынешнего дохода. Но, как показал прошлый год, рассчитывать следует на более скромную сумму, т.е. на 20% от Вашего нынешнего дохода, а то и на 10%. Тут все будет зависеть от:

· размера Вашей официальной заработной платы; 

· доходности, с которой будут инвестировать ваши пенсионные накопления государственная или частная УК или же НПФ; 

· времени, которое осталось до выхода на пенсию. 

Вот для того, чтобы комфортно себя чувствовать в старости и существует дополнительное пенсионное обеспечение, т.е. негосударственная пенсия. 

Чтобы получать дополнительную негосударственную пенсию, можно использовать следующие пути: 

1. Воспользоваться услугами НПФ. 

2. Использовать страховые продукты (например, накопительное страхование жизни). 

3. Использовать инвестиционные планы западных компаний. 

4. Самостоятельно осуществлять инвестиции для формирования собственного пенсионного капитала. 

С помощью этих методов, можно обеспечить себя негосударственной пенсией, которая будет весомой прибавкой к государственному пенсионному обеспечению, что поможет вам безбедно встретить старость.

Ниже мы опишем каждый из этих вариантов, а вы уже решите, что для Вас более удобно и выгодно, чтобы обеспечить себя достойным будущим и ни от кого не зависеть в пенсионный период Вашей жизни. 


Дополнительный доход после выхода на пенсию

 Проведем вертикальную линию и поделим лист пополам: справа будут доходы, слева - расходы. Сначала подумаем над левой стороной. Многие хотели бы оставить после выхода на пенсию привычный образ жизни, не экономить и не бегать в поисках более дешевых продуктов. А некоторые не отказались бы и от путешествия по Европе. Значит в расходах останутся все обычные статьи, только слегка видоизмененные, так как на одежу и проезд понадобится меньше затрат, а на лекарства больше. 

Теперь доходы. Основным доходом теперь для нас является пенсия от государства. Пока размер минимальной пенсии не такой большой, как хотелось бы, и никаких дополнительных зарплат «в конверте» не ожидается, поэтому стоит задуматься о том, каков будет размер предполагаемой пенсии. Обратите внимание, на то правильно ли оформлен отделом кадров срок вашей трудовой деятельности. Как рассчитывается пенсия мы уже знаем. Следующей статьей дохода может быть НПРФ, страховые полисы. Сейчас публикуется огромное множество материалов по негосударственным пенсионным фондам, можно всегда с ними ознакомиться. 
Теперь вспомним про все свои сбережения. Рубли, доллары, евро – все, что спрятано в укромных местах, на книжке. Подумайте, где выгоднее всего их сохранить, чтобы не потерять в дальнейшем. Может поместить их в банк на депозитный счет или инвестировать в ценные бумаги?
Что еще остается? Недвижимость, собственный бизнес. То есть можно будет в дальнейшем получать ренту или дивиденды. Ведь совсем неплохо получать дополнительные средства от сдачи квартиры в аренду.
Какие еще остались дополнительные доходы?  Можно продолжить трудовую деятельность и после выхода на пенсию дальше по своей специальности. А можно устроиться и на неполный рабочий день. В каких местах можно подработать, где опыт преобладает над молодостью? 
Но в первую очередь все зависит от здоровья. Вспомним хорошую поговорку, о том было бы здоровье, а остальное приложиться. Поэтому активно начинаем заниматься спортом, ведем здоровый образ жизни. Потом и на лекарство придется меньше тратить денег. Неплохо подумать и про семью. Ведь именно она может поддержать в трудной ситуации и в старости. Вот это и есть все основные статьи доходов. Конечно, может уже через 10 лет все поменяется. Но лучше подумать о старости сейчас, пока еще не совсем поздно.
2.Рассчитаем реальную ставку депозита


Срок вы определяете сами с учетом цели, ради которой открываете депозит. Банк устанавливает процентную ставку в зависимости от этого срока. Ставка всегда больше нуля, иначе незачем нести деньги в банк. В России сегодня ставки колеблются от 5% до 18%. Ставка всегда указывается в годовом выражении. Если вы положили деньги в банк на срок, отличный от года, то ставка начисляется пропорционально сроку. Если ставка 12%, то по месячному депозиту вы получите в конце срока вклада 1%, а по полугодовому — 6%. В течение срока депозита банк не вправе менять ставку. На ставку влияет не только срок, но и величина вклада, а также его валюта (рубли или евро и др.).

Таблица 1. Ставки по депозитам в зависимости от срока и валюты вклада

	
	1 мес.
	3 мес.
	6 мес.
	1 год
	2 года

	Рубли
	5,10%
	7,55%
	11,00%
	11,50%
	11,65%

	Доллары США
	3,00%
	3,00%
	3,45%
	3,95%
	4,40%

	Евро
	2,75%
	2,75%
	3,25%
	3,75%
	4,20%



Здесь стоит разобраться, что такое номинальная ставка и реальная ставка, ведь в жизни мы не встречаем ни то ни другое, а это очень важно и влияет на наши сбережения. Предположим, банк вам предлагает ставку 12% годовых. Это номинальная ставка. Реальная же ставка будет значительно ниже или даже отрицательной в сегодняшних условиях по причинам, от банка не зависящим. Рассчитывается она как ставка номинальная (или предложенная банком) за минусом процента инфляции. Поскольку инфляция за  год составила 13,3%, то при номинальной ставке 12% реальная ставка была отрицательной: –1,3%. Но инфляция как таковая едва ли имеет для вас абсолютное значение, это равнозначно средней температуре по больнице.

Для вас большее значение имеет изменение стоимости вашей личной потребительской корзины.
Практикум: 
Задание №1.Определяем размер «резервного фонда».

С помощью простого теста можете проверить насколько вы готовы к тем переменам, которые может преподнести вам жизнь. Возьмите ручку и бумагу и дополните следующие предложения:

Наши ежемесячные расходы на текущий момент составляют___________ рублей.

В настоящее время у нас отложена сумма в размере ___________ рублей.

Этой суммы хватит, чтобы покрыть наши расходы в течение _________ месяцев.

Что у вас получилось? Сколько времени вы сможете прожить на свои сбережения, если потеряете источник дохода: месяц, три, год? 

Задание №2. Рассчитайте размер первоначального взноса на квартиру через два года, предполагая, что стоимость квартиры повышается на 30% в год.
Рассчитайте реальную ставку депозита в привязке к стоимости квартиры.
Маша и Саша решили приобрести квартиру в ипотеку. Стоимость квартиры — 3 млн. руб. Им необходимо накопить сумму на первоначальный взнос в размере 10% от стоимости квартиры. Маша и Саша выбрали надежный банк, который предложил двухлетний депозит со ставкой 15% и с возможностью пополнения счета.
Решение 

1. Если сегодня первоначальный взнос — 300 000 руб., то через год он вырастет на 300 000 х 0,3 = 90 000 руб., до 390 000 руб. А еще через год он вырастет на 390 000 х 0,3 = 117 000 руб. и в итоге составит 507 000 руб.

2. Реальная ставка депозита в привязке к стоимости квартиры: 

15% — 30% = –15% годовых.

Необходимо помнить, что роль депозита — это накопление для текущих нужд и хранение ликвидной части резерва, а долгосрочное накопление съедается инфляцией.
Задание №3. Выбираем нужный банк

У Вас есть накопленные 100000 рублей. Вы планируете разместить данные денежные средства на депозит. Срок депозита 12 месяцев. Вам необходимо сделать выбор в пользу того банка, где ставка по депозиту будет максимальной, при этом есть возможность частичного снятия денежных средств с минимальными потерями для Вас, т.к. Вы предполагаете, что через 6 месяцев Вам, возможно, понадобятся наличные денежные средства.

	
	Сумма вклада, в рублях
	% годовых в рублях
	Срок вклада, дней
	Возможность частичного снятия денежных средств

	Сбербанк

	Сохраняй
	От 1000 до 10000
	5.50
	181
	В случае досрочного расторжения депозита проценты начисляются, исходя из ставки 0,01% в год

	Пополняй
	От 10000 до 100000
	6.00
	181
	При досрочном расторжении в период до 6 месяцев основного срока проценты выплачиваются по ставке 0,01% годовых; по истечении 6 месяцев основного срока – по ставке 2\3 ставки по вкладу, действовавшей на дату открытия

	ВТБ24

	ВТБ24- Свобода выбора
	От 10001 до 200000
	5.00
	394
	Нет штрафов и санкций

	ВТБ24 – Доходный банкомат
	От 200001 до 300000
	5.85
	367
	Нет штрафов и санкций


Правильный ответ:  Сбербанк – Пополняй. 
Вам все-таки пришлось вывести все денежные средства из Банка через 211 дней после размещения их на депозит. Вы получили 101725 рублей.
Использованы материалы  сайтов:
http://.azbukafinansov.ru
http://womensmoney.ru
Итоговое тестирование (0,5 ч.)
Тест для контроля знаний и умений 

Контроль знаний проводится в форме  стандартизованных и ограниченных во времени электронных испытаний.

Вид применяемых контрольно-измерительных материалов - традиционный тесты, который содержит список вопросов и различные варианты ответов. 
	Тест: 

выполните задания с выбором ответа

(с одним или несколькими правильными ответами)

	Условия выполнения задания:
1. Максимальное время выполнения задания: 20 мин.

2. Вы можете воспользоваться информационно-коммуникационными технологиями.
Задания с выбором ответа

Вопрос №1.    Что такое  финансовый план?

Варианты ответов:

1)  исполнение Ваших желаний; 

2) это схема, которая отображает Ваше финансовое положение в определенный момент;

3) предположение о том, что может произойти в будущем.

Вопрос№2.  Что такое бюджет?

Варианты ответов:

1)  сумма, которую Вам надо накопить для достижения среднесрочной цели; 

2)  Ваши ежемесячные расходы;

3)   план, показывающий, как тратить, копить и вкладывать деньги, которые Вы зарабатываете.

Вопрос №3.  Среднесрочная цель – это:

Варианты ответов:

1)   Вы хотите достичь ее в течение следующего года; 

2)   Вы хотите достичь ее в течение пяти ближайших лет;

3)   для ее достижения Вам может потребоваться от пяти лет и больше.

Вопрос №4.  Активы - это:

Варианты ответов:

1)  квартплата; 

2)  банковские депозиты;

3)  банковский кредит.

Вопрос №5.  Налоговая ставка устанавливается в виде:

Варианты ответов:

1)  налогового периода; 

2)  процентов;

3)  твердых сумм.

Вопрос №6.   Налоговая декларация предоставляется в налоговую инспекцию:
Варианты ответов:

1)  не позднее 30 апреля года, следующего за истекшим налоговым периодом; 

2)  до 1 марта текущего года;

3)  до 15 июня.

Вопрос №7.  Расчет простого  процента. Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то к концу первого года вы заработаете:

Варианты ответов:

1)  1000 рублей;

2) 2000 рублей;

3)  4000 рублей.

Вопрос №8.   Расчет простого  процента. Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то к концу второго года вы заработаете:

Варианты ответов:

1)  1000 рублей;

2) 2000 рублей;

3)  4000 рублей.

Вопрос №9.  Простой расчет сложного процента.  Вы положите 20 000 рублей на сберегательный счет под 10% годовых, то через два года в банке будет:

Варианты ответов:

1)  21000 рублей;

2) 22000рублей;

3)  24200 рублей.

Вопрос №10.  Накопительная часть пенсии формируется у граждан:

Варианты ответов:

1)  старше 1955 года рождения;

2) с 1967 года рождения и моложе;

3)  с 1980 года рождения.

Вопрос №11.  Финансовая "подушка безопасности" -:

Варианты ответов:

1)  обязательный резервный фонд наличности на непредвиденный случай;

2) инвестиции в акции;

3)  кредитная банковская карта.

Вопрос №12. Недвижимость - это:

Варианты ответов:

1)  высоколиквидный актив; 

2)  низколиквидный актив;

3)  все ответы правильны.

Вопрос №13.  Имущественные налоговые вычеты предоставляются при продаже имущества и при приобретении или строительстве имущества :

 Варианты ответов:

1)  при продаже имущества; 

2)  при приобретении имущества;

3)  при строительстве имущества;

4) все ответы правильны.

Вопрос №14. Профессиональные налоговые вычеты предоставляются:

Варианты ответов:

1)индивидуальным предпринимателям; 

2)физическим лицам, получающим доходы от выполнения работ (оказания услуг) по гражданско-правовым договорам; 
3)лицам, получающим вознаграждения по авторским договорам или вознаграждение за создание, исполнение или иное использование произведений науки, литературы и искусства;

4) все ответы правильны.

Вопрос №15.  Эффективные способы снижения долгового бремени и коэффициента задолженности:

Варианты ответов:

1) снизить расходы; 

2) зарабатывать больше денег;

3) занять деньги у друзей. 

Вопрос №16.  По ст. 138 Трудового кодекса РФ размер всех удержаний из зарплаты в счет погашения кредита не должен превышать :

Варианты ответов:

1) 30% от нее; 

2) 50% от нее;

3) 70% от нее.

Вопрос №17.  Телебанкинг – это:

Варианты ответов:

1)управление счетом при помощи телефона;

2) работа со счетом через персональный компьютер;

3)расчетные операции с помощью Интернета;

4) управление счетом при помощи портативных устройств. 
Вопрос №18. Профицит  бюджета - это:

Варианты ответов:

1) убытки; 

2) прибыль;

3) расходы. 

Вопрос №19.  Инвестиционные активы имеют  цель:

Варианты ответов:

1)  получение текущего дохода и/или дохода за счет роста стоимости при последующей продаже; 

2)  поддержание уровня жизни; 

3) все ответы правильны. 

Вопрос №20. Потребительские  активы имеют  цель:

Варианты ответов:

1)  получение текущего дохода и/или дохода за счет роста стоимости при последующей продаже; 

2)  поддержание уровня жизни; 

3) все ответы правильны. 




Ключи к тесту

	№1 - 2
	№11 - 1

	№2 - 3 
	№12 - 2

	№3 - 2
	№13 - 4

	№4 - 2
	№14 – 4

	№5 – 2,3
	№15 – 1,2

	№6 - 1
	№16 - 2

	№7 - 2
	№ 17 - 1

	№8 - 3
	№18 -2

	№9 - 3
	№19 – 1

	№10 - 2
	№20-2


Эта лекция  поможет слушателям определять финансовые цели и расставлять их в порядке приоритета, а также научит тому, как составлять личный финансовый план достижения этих целей, а также управлять деньгами.


 








Учеба + работа + накопления + денежные вложения = финансовая безопасность








Эта лекция дает представление о преимуществах и недостатках различных сберегательных и инвестиционных методов, таких как депозитные счета, ценные бумаги и т.д., о современных способах страхования жизни и имущества, а также покажет краткосрочные и долгосрочные последствия различных денежных вложений. 


Лекция  позволит сравнить и оценить различные банковские услуги, включая открытие вкладов, использование банкоматов, снятие наличных и использование он-лайн банкинга.





В этой лекции Вы узнаете, как избежать мошенничества при инвестировании, познакомитесь с практическими правилами управления  задолженностью.





	Эта лекция  знакомит слушателей  с системой налогообложения, правами и обязанности налогоплательщиков, а также  с механизмом налогового планирования.








В этой лекции даны представления о пенсионном периоде, а так же о различных способах его финансирования, в том числе и о дополнительном доходе после выхода на пенсию.
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